KARTA PRZEDMIOTU

Nabor: 2022/2023

Modut

V. PRZEDMIOTY OGOLNOUCZELNIANE

Kierunek studiow

Nazwa przedmiotu

w jezyku polskim

Bezpieczenstwo i higiena pracy

w jezyku angielskim

Kosmetologia

Health and Safety

Forma studiéw

Studia stacjonarne

Poziom studiow

Studia | stopnia licencjackie

Profil studiow Praktyczny
Specjalnos¢ -
Jednostka prowadzaca przedmiot Wydziat Nauk o Zdrowiu

Osoba odpowiedzialna za przedmiot
koordynator przedmiotu

Imi¢ i nazwisko

Kontakt

Koordynator przedmiotu i nauczyciel
prowadzacy zajecia: mgr Mariola Choinska

m.choinska@mazowiecka.edu.pl
spotkanie bezposrednie wedtug
harmonogramu dyzurow

Termin i miejsce odbywania zajeé

Status przedmiotu/przynalezno$¢ do

Forma zajeé

Miejsce realizacji

Termin realizacji

Wyktady

Modut: przedmioty ogélne, przedmiot obowigzkowy

Zajgcia w pomieszczeniach
dydaktycznych Wydziatu
Nauk o Zdrowiu Akademii
Mazowieckiej w Ptocku,
Plac Dabrowskiego 2

Rok | - semestr zimowy

modutu
Jezyk wykladowy polski
Semestry, na ktérych realizowany I
jest przedmiot
Wymagania wst¢pne Brak wymagan

Formy Wyklad Cwiczenia Lektorat Konwersatorium Seminarium ZP Pz Samoksztalcenie
zajeé Rok | Semestr| Rok | Semestr| Rok | Semestr| Rok | Semestr| Rok | Semestr| Rok | Semestr| Rok | Semestr| Rok | Semestr
Lich 4-1
icha *%
godzin 4 4 (f‘]l***:

Sposob realizacji zajeé

Wyklady: dla wszystkich studentow. Wielko$¢ jednostki zajg¢ 45 min., max 4 godz. dydaktyczne w
bloku tematycznym

Sposob zaliczenia zajeé

Zaliczenie na podstawie obecnos¢ na wykladzie potwierdzona wlasnor¢cznym podpisem.

Metody dydaktyczne

Wyklady: wykltad z prezentacja multimedialna, praca w grupach, dyskusja, obecnos$¢ na wszystkich
zajeciach.

Przedmioty powigzane/
modul




Wykaz
literatury

Podstawowa

1. Kupryszewski G., Podstawowe zasady bezpiecznej pracy w laboratorium chemicznym, WG,

Gdansk 1999.

2. M. Smidowski, K. Werner, Wymagania i ocena stanu bezpieczenstwa i higieny pracy w zaktadzie.
Poradnik, Krakow-Tarnobrzeg, 2008, Tarbonus.

Uzupelniajacal

1. B Raczkowski, BHP w praktyce, Gdansk 2010, Wydawnictwo ODDK.
2. M. Galusza, Materiaty dydaktyczne do szkolen z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy, Krakow-
Tarnobrzeg, 2010, Tarbonus.

3. M. Jakubek, Kodeks pracy, Lublin, 2011, LWP.

CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

Cele przedmiotu (ogdlne, szczegdélowe)

C1.Zapoznanie studentdw z rozporzadzeniami uczelni dotyczacymi bezpieczenstwa i higieny pracy.
C2. Poznanie przez studentow zasad postgpowania w nagtych przypadkach.

TreSci programowe a efekty uczenia sie

Efekty uczenia si¢ (kody) Suma
G Liczbal| .
Forma zajeé Temat godlzin liczby
Kierunkowe | Przedmiotowe godzin
Wyklad 1:
W Pojecia, przepisy BHP i rozporzadzenia uczelni dotyczace 4
bezpieczenstwa i higieny pracy.
K_W19 PP-BHP_WO1 Postepowanie w nagltych przypadkach: omdlenie, oparzenie,
K_W14 PP-BHP_W02 o . . .
K U20 PP-BHP UO1 porazenie pradem, zatrucie, pozar, krwotoki. 4
K KO3 PP-BHP KO1 Organizacja pracy na stanowisku kosmetologa zgodnie z
przepisami BHP. Jak
SAM. ) . , o 0
dbac o bezpieczenstwo wlasne, otoczenia i
wspoltpracownikow.
Efekty uczenia si¢
, . . Odniesienie do efekt6 i
Student, ktory zaliczyl przedmiot festenie osieee fw czenia
Kod
w zakresie WIEDZY dla kierunku
PP-BHP WOL Student.zna pojecia, prz.eplsy,BHP 1 rquorzqdzema K W19
- uczelni dotyczace bezpieczenstwa i higieny pracy. -
Student potrafi oméwic postgpowanie w nagtych
PP-BHP_ W02 przypadkach: omdlenie, oparzenie, porazenie K Wid
pradem,
zatrucie, pozar, krwotoki.
w zakresie UMIEJETNOSCI
Student wie jak postgpowaé w nagtych przypadkach:
PP-BHP_UO1 omdlenie, oparzenie, porazenie pradem, zatrucie, K_U20
pozar, krwotoki.
w zakresie KOMPETENCJI
PP-BHP KOL Student potrafi 'db.ac o l?ezpleczen.st\jvo wlasne, K KO3
- otoczenia i wspotpracownikow. -




Realizacja efektow uczenia si¢ w poszczegolnych formach

Student, ktory zaliczyl przedmiot
KOD
w zakresie WIEDZY

Przedmiotowy | Kierunkowy Wyklady Cwiczenia Lektorat| Konwersatorium|  Seminarium zZP Pz | Samoksztalcenie
PP-BHP_WO01 K_W19 +
PP-BHP_WO02 | K w14 +

w zakresie UMIEJETNOSCI
Przedmiotowy | Kierunkowy Wyklady Cwiczenia Lektorat] Konwersatorium|  Seminarium zP PZ | Samoksztalcenie
PP-BHP_UO1 K_U20 +

w zakresie KOMPETENCJI
Przedmiotowy | Kierunkowy Wyklady Cwiczenia Lektorat] Konwersatorium|  Seminarium zP PZ | Samoksztalcenie
PP-BHP_KO01 K_KO03 +

Kryteria oceny osiagnietych efektéow uczenia sie

na oceng¢ 3,0

na oceng¢ 3,5

na oceng¢ 4,0

na ocenge 4,5

na oceng¢ 5,0

Student osiagnat efekty
uczenia si¢ w stopniu
dostatecznym. Uzyskat
60-70% pozytywnych
odpowiedzi w tescie
wielokrotnego wyboru
(po kazdym semestrze),
jednokrotnej
odpowiedzi.

Student osiagnat efekty uczenia
si¢ w stopniu zadowalajacym, ale
nie uzywa stosownego
stownictwa.

Uzyskat 71-75% pozytywnych
odpowiedzi w tescie
wielokrotnego wyboru(po
kazdym semestrze),, jednokrotne;j
odpowiedzi.

Student osiagnat efekty
uczenia si¢ w stopniu
dobrym, potrafi si¢
prawidtowo
wypowiadac.
Uzyskat 76-85%
pozytywnych
odpowiedzi w tescie
wielokrotnego wyboru,
jednokrotnej odpowiedzi
(po kazdym semestrze).

Student ma duza wiedze, ale
efekty uczenia si¢ nie wykraczaja
poza zakres omawianego

Student ma duza wiedze,
samodzielnie mysli i
konstruuje problemy

materiatu badawcze
u .zyt Uzyskat 91-100%
- 0,
zyskat 86-90% pozytywnych pozytywnych

odpowiedzi w tescie
wielokrotnego wyboru,
jednokrotnej odpowiedzi (po
kazdym semestrze).

odpowiedzi w tescie
wielokrotnego wyboru,
jednokrotnej odpowiedzi
(po kazdym semestrze).

Metody oceny (F- formulujaca)

Ocena formulujaca F
F1..Aktywno$¢ studenta na zajeciach

F2. Przestrzeganie przez studenta zasad bhp

Zaliczenie Zaliczene . . Zadania Referat/ Umiejetnosci
. Projekt Kolokwium . Inne
ustne pisemne domowe prezentacja praktyczne
F 100%
Metody weryfikacji efektéw uczenia sie
Zaliczenie Zaliczene . . . Referat/
. Projekt Kolokwium | Sprawozdanie . Inne
ustne pisemne prezentacja
PP-BHP_WO01
Przedmi PP-BHP_WO02
otowe PP-BHP_U01
Efekty PP-BHP_KO01
uczenia
sie
(kody)
Kierunk K_W14, K_W19, K_U20,
owe K_KO03




Punkty ECTS

Obciazenie studenta

Forma aktywnosci

Studia stacjonarne (h) Punkty ECTS*
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Wyklady 4 0
¥ .. |Cwiczenia 0 0
ormy zajec
yza)e Seminaria 0 0
Razem 0 0
Konsultacje przedmiotowe
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie si¢ do egzaminu/zdawanie egzaminu 0 0
Przygotowanie si¢ do kolokwium zaliczeniowego 0 0
Przygotowanie si¢ do zajg¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 0 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0 0
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajaca z 4 0

calego nakladu pracy studenta:

* 1 punkt ECTS = 25-30 godzin pracy przeci¢tnego studenta.

Liczba punktéw ECTS = 50 godz. : 25 godz. =2 ECTS i 50 godz.: 30 godz. = 1,6 ECTS (Srednio 2 pkt. ECTS)

** Wyktady na terenie MUP

*** Wyklady e-learning




