KARTA PRZEDMIOTU

Nabor: 2022/2023

Modut

Il. PRZEDMIOTY PODSTAWOWE

Kod przedmiotu

PP-BM

Kierunek studiow

Nazwa przedmiotu

w jezyku polskim

Biologia medyczna

w jezyku angielskim

Kosmetologia

Medical Biology

Forma studiow

Studia stacjonarne

Poziom studiow

Studia | stopnia licencjackie

Profil studiéw Praktyczny
Specjalnos¢ -
Jednostka prowadzaca przedmiot Wydzial Nauk o Zdrowiu

Osoba odpowiedzialna za przedmiot-
koordynator przedmiotu

Imie i nazwisko

Kontakt

Koordynator przedmiotu i nauczyciel
prowadzacy zajecia: mgr Przemystaw Dziewirz

spotkanie bezposrednie wedtug harmonogramu

- p.dziewirz@mazowiecka.edu.pl

dyzurow

Termin i miejsce odbywania zajeé

Status przedmiotu/przynaleznos$¢ do
modulu

Forma zajec

Miejsce realizacji

Termin realizacji

Wyktady
Cwiczenia
Praca wiasna studenta pod
kierunkiem nauczyciela
(samoksztatcenia)

Zajgcia w pomieszczeniach
dydaktycznych Wydzialu Nauk
0 Zdrowiu Akademii
Mazowieckiej w Ptocku,
Plac Dabrowskiego 2

Modut: przedmioty podstawowe, przedmiot obowiazkowy

Rok I - semestr zimowy

Jezyk wykladowy

polski

Semestry, na ktérych realizowany
jest przedmiot

Wymagania wstepne

Wiedza z biologii na poziomie szkoty ponadgimnazjalne;j

Formy Wyklad Cwiczenia Lektorat Konwersatorium Seminarium ZP PZ Samoksztalcenie
zajeé Rok | Semestr Rok Semestr Rok Semestr| Rok | Semestr Rok Semestr| Rok | Semestr Rok Semestr| Rok | Semestr
Licha Lo-1
godzin 15 o=+ 15 15-1 20 20-1
50 okkok)

5 godz.

Sposéb realizacji zajeé

dydaktyczne w bloku tematycznym.

Wyklady: dla wszystkich studentow danego roku, wielkos¢ jednostki zaje¢ dydaktycznych 45 min., max

Cwiczenia: w grupach min. 20 osobowych, wielkos¢ jednostki zajeé, ¢éwiczenowych 45 min., max. 5
godz. dydaktyczne w bloku tematycznym.

Zajecia bez udzialu nauczyciela (samoksztalcenie): student realizuje indywidualnie zgodnie z ustalona
tematyka zajec.




Sposob zaliczenia zaje¢

Egzamin: test

Zajecia bez udzialu nauczyciela SAMOKSZTALCENIE): zaliczenie prac zleconych przez
nauczyciela prowadzacego, ocena po zakonczeniu wykonanej pracy przez studenta (praca problemowa w
pliku Word lub prezentacja multimedialna Power Point przygotowana wg wytycznych oraz po ustaleniu
z nauczycielem prowadzacym)

Metody dydaktyczne

Wyklady i éwiczenia: wyktad informacyjny z elementami pogadanki, prezentacje multimedialne,
wyktad problemowy z elementami dyskusji, ¢wiczenia z prezentacja multimedialna, filmy dokumentalne,
praca w grupach.

Samoksztalcenie: przygotowanie do zaj¢¢, Studiowanie literatury praca wlasna studenta, prezentacja
multimedialna Power Point lub praca problemowa w pliku Word zgodnie z wytycznymi i ustaleniami z
nauczycielem prowadzacym, dyskusja dydaktyczna.

Przedmioty powigzane/
modut

Genetyka, Fizjologia, Patofizjologia, Anatomia, Mikrobiologia, Parazytologia, Higiena, Biochemia,
Biofizyka

Wykaz
literatury

Podstawowa

1. Drewa G., Ferenc T.: Genetyka medyczna. Podrecznik dla studentow. Elsevier & Partner, Wroctaw
2018
2. Kawiak, Podstawy cytofizjologii, PWN, Wroctaw, 2, 2018

Uzupekniajaca

1. R.J.Epstein, Biologia molekularna cztowieka - molekularne podtoze zjawisk w stanie zdrowia i w
przebiegu chordb, Lublin, 2006, Wydawnictwo Czelej

2. Kurnatowski P, Wojcik A, Genetyka — 200 zadan dla Studentéw kierunkow medycznych z
przyktadami rozwiazan. Promedi, £.6dz, 2008.

CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

Cele przedmiotu (ogélne, szczegétowe)

C1. Rozszerzenie wiedzy z biologii oraz powigzanie jej z zagadnieniami medycznymi zwigzanymi z zawodem kosmetologa.

C2. Wyposazenie studenta w 0golng wiedzg z zakresu biologii komorki jako podstawowej jednostki strukturalnej i funkcjonalnej
organizmu przygotowujacej do zrozumienia zagadnien z genetyki ogoélnej i molekularnej realizowanych na przedmiocie ,,genetyka”.
C3. Zrozumienie prawidlowosci funkcjonowania organizméw na poszczegolnych poziomach organizacji.

C4. Opanowanie podstawowego materiatu z biologii w zakresie ekologii medyczne;.

C5. Poznanie biologicznego podtoza funkcjonowania organizmu cztowieka.

Tre$ci programowe a efekty uczenia sie

Efekt: ia sie (kod
ekty uczenia si¢ (kody) o Liczba S_uma
Forma zajeé Temat .| liczby
. . godzin ;
Kierunkowe | Przedmiotowe godzin
K W02 PP-BM_WO01 w Wyklad 1: 4
K K11 PP-BM_W02 Podziat organizmoéw zywych. Budowa komorki jadrowej i 6
N PP-BM_K01 SAM. bezjadrowej. Organizm jako cato$¢. 2
W 3
K_W02 PP-BM_WO03 Wyklad 2: 5
K_W03 PP-BM_KO1 Funkcje organelli komérkowych.
SAM. 2
PP-BM_W04 W Wyklad 3: .. . . N 4
K_W02 PP-BM_W05 Cykl komoérkowy i jego regulacja. Mitoza i mejoza. Podstawy
K_W06 PP-BM_WO07 genetyki. Biologia rozrodu: spermatogeneza, oogeneza, etapy 5
K_wo7 PP-BM_WO08 rozwoju zarodkowego Podstawowa charakterystyka etapow
PP-BM_KO01 SAM. . . . 1
embriogenezy i ontogenezy cztowieka.
W Wyklad 4: 4
K_W07 PP-BM_W10 Podstawy ekologii medycznej: podstawowe gatunki zwierzat i
K K11 DD_RMM kN1 rnbdlin cnntrbanyinh wira Lrainaunrnh hintananrh macanyrnh ctanauanA B




NN 11 v IV LUDIL1LL DlJUL)’l\(Ill_y\/ll AAAS l\lﬂJU VV)’UII UlULUIJ(l\/ll Auusq\,_ywu L1223 BAVALD LV ~J
K_K04 PP-BM_K02 SAM potencjalne zagrozenie dla cztowieka podczas dziatan .
' rekreacyjnych w srodowisku.
Cw . 3
PP-BM_WO03 Cwl:
KWOZ | pp.pM_Kko1 Funkci 11i komorkowych 4
_ SAM. unkcje organelli komorkowych. 1
Cw . 3
PP-BM_WO05 Cw2:
K_W02 L . . 4
PP-BM_KO01 SAM Zjawisko apoptozy i nekrozy, genetyczne aspekty starzenia. 1
¢ Cw3: 3
W Dziatanie czynnikow abiotycznych i biotycznych na organizmy
K_wo7 PP-BM_W08 zywe, ze szczegdlnym uwzglednieniem czynnikow szkodliwych 4
SAM dla cztowieka (m.in. toksycznych, teratogennych, mutagennych, 1
' kancerogennych, alergizujacych, pasozytniczych).
Cw P 3
K_Wo02 PP-BM_WO06 Cw4: 4
K_Wo3 PP-BM_KO01 Budowa komorek i tkanek.
SAM. 1
Cw P 3
K_Wo02 PP-BM_W09 Cws: 3
K_U13 PP-BM_U01 Podsta racy z mikroskopem.
SAM. Wy pracy p 0
Dziatanie czynnikow abiotycznych i biotycznych na organizmy
zywe, ze szczegdlnym uwzglednieniem czynnikow szkodliwych
K_W06 PP-BM_WO07 dla cztowieka (toksycznych itp.) —temat przygotowywany przez
K_U13 PP-BM_U02 SAM. studentow w formie prezentacji wyglaszanej podczas zajec. 10 10
K_K11 PP-BM_K01 Proste krzyzowki genetyczne: wystepowanie cech recesywnych i
dominujacych w rodzinie — przygotowanie przez studentow
krzyzoéwek genetycznych: kolor wlosow w rodzinie
Efekty uczenia si¢
, . . Odniesienie do efekto i
Student, ktory zaliczyl przedmiot festenie osieee fw czenia
Kod
w zakresie WIEDZY dla kierunku
PP-BM WO1 Posiada elementarnq. w1e’dzc;.z zakresu systematyki K W02
- organizméw zywych. -
PP-BM W02 Zna budowe kf)morkl'I?rocraFyota.t i Eucaryota K W02
- (zwierzgcej 1 roslinnej). -
. o K_W02
PP-BM_W03 Zna funkcje organelli komorkowych. K_W03
PP-BM_W04 Zna przebieg mitozy i mejozy. K_WO06
PP-BM_W05 Definiuje zjawiska apoptozy, nekrozy. K_Wo02
Zna funkcje i budowe podstawowych tkanek
. . . . K_W02
PP-BM_W06 zwierzgcych 1 wptywu hormondw na organizm K W03




czlowieka.

Objasnia zasady biologii rozrodu, embriologii,

PP-BM_WO07 . K_WO06
- 0ogenezy, spermatogenezy itd. -
PP-BM_ W08 Zna dziatanie czynnikéw .blotyc.:znych i abiotycznych K W07
na organizmy zywe.
PP-BM W09 Zna budowg r.r'ukroskoplrl opt}./cznego oraz zasady K W02
- obserwacji preparatow mikroskopowych. -
Zna podstawowe gatunki krajowych zwierzat i roslin
PP-BM_W10 stanowiace potencjalne niebezpieczenstwo podczas K_Wo07
przebywania w $rodowisku.
w zakresie UMIEJETNOSCI
PP-BM_UO1 Potrafi postugiwac si¢ mikroskopem optycznym. K_U13
PP-BM_U02 Potrafi analizowa¢ proste krzyzowki genetyczne. K_U13
w zakresie KOMPETENCJI
PP-BM KoL Jest przygotow_any do samod_melnego poszerzania K K11
- wiedzy przedmiotowej. -
PP-BM K02 Zna miejsce czlov.v.leka Jako g'atur.lku W systemie K KO4
- klasyfikacji organizmoéw zywych. -
Realizacja efektow uczenia si¢ w poszczegolnych formach
Student, ktory zaliczyl przedmiot
KOD
w zakresie WIEDZY
Przedmiotowy Kierunkowy Wyklady Cwiczenia Lektorat| Konwersatorium Seminarium ZP Pz Samoksztalcenie
PP-BM_WO01 K_W02 + +
PP-BM_WO02 K_W02 + +
PP-BM_WO03 | K W02, K_W03 + + +
PP-BM_WO04 K_W06 + +
PP-BM_WO05 K_W02 + + +
PP-BM_WO06 | K_wo02, K w03 + +
PP-BM_WO07 K_W06 + +
PP-BM_WO08 K_WO07 + + +
PP-BM_WO09 K_W02 +
PP-BM_W10 K_WO07 + +

w zakresie UMIEJETNOSCI




Przedmiotowy Kierunkowy Wyklady Cwiczenia Lektorat| Konwersatorium Seminarium ZP Pz Samoksztalcenie

PP-BM_UO1 K_U13 + +

PP-BM_U02 K_U13 + +

w zakresie KOMPETENCJI

Przedmiotowy Kierunkowy Wyklady Cwiczenia Lektorat| Konwersatorium Seminarium ZP Pz Samoksztalcenie
PP-BM_KO01 K_K11 + + +
PP-BM_KO02 K_K04 + +

Kryteria oceny osiagnietych efektow uczenia si¢

na ocene 3,0 na ocene 3,5 na ocene 4,0 na ocene 4,5 na ocene 5,0

Student osiagnat efekty Student ma duza wiedze,
Student osiagnat efekty uczenia si¢ w | uczenia si¢ w stopniu samodzielnie mysli i
stopniu zadowalajacym, ale nie uzywa dobrym, potrafi si¢ konstruuje problemy

Student osiagnat efekty
uczenia si¢ w stopniu
dostatecznym. Uzyskat

Student ma duza wiedze, ale efekty
uczenia si¢ nie wykraczaja poza

60-70% pozytywnych Stosov.vner prawidiowo wypowiadat. zakres omawianego materiatu. badawcze
odpowiedzi w teécic stownictwa. Uzyskat 76-85% Uszyskat 86-90% poz veh Uzyskat 91-100%
P Uzyskat 71-75% pozytywnych pozytywnych odpowiedzi 4 0 pozytywny pozytywnych

wielokrotnego wyboru
(po kazdym semestrze),

odpowiedzi w tescie wielokrotnego

odpowiedzi w tescie wielokrotnego w tescie wielokrotnego wyboru, jednokrotnej odpowiedzi

odpowiedzi w tescie

] - wyboru(po kazdym semestrze),, wyboru, jednokrotnej . wielokrotnego wyboru,
nokrotn . - Lo Lo ki trze). . - S

J;g c?wig(t:iz? jednokrotnej odpowiedzi. odpowiedzi (po kazdym (po kazdym semestrze) jednokrotnej odpowiedzi
P ’ semestrze). (po kazdym semestrze).

KRYTERIA OCENY PRAC PISEMNYCH Z ZAKRESU SAMOKSZTALCENIA REALIZOWANEGO PRZEZ STUDENTA W
RAMACH ZAJEC BEZ UDZIALU NAUCZYCIELA
L.p. KRYTERIA LICZBA PUNKTOW

NAUCZYCIEL STUDENT
1. Wykazanie wiedzy i zrozumienia tematu. 0-5 0-5
II. Zgodno$¢ formutowanych wypowiedzi ze stanem aktualnej wiedzy kosmetologicznej i innej. 0-5 0-5
III. Poprawnos$¢ terminologiczna i jezykowa. 0-4 0-4
IV. Logiczny uktad tresci. 0
V. Dobér literatury. 0-2
OGOLEM LICZBA UZYSKANYCH PUNKTOW 0
SKALA OCEN WG ZDOBYTEJ PUNKTACJI:
Ponizej 10 - Niedostateczny
11 — 12 — Dostateczny
13 - Dostateczny plus
14 - 15 — Dobry
16 - Dobry plus
17 — 18 - Bardzo dobry

Metody oceny (F- formulujaca, P- podsumowujaca)
Ocena formulujaca F
F1. Wypowiedzi studenta §wiadczace o zrozumieniu lub brakach w zrozumieniu tresci omawianych
F2. Pytania zadawane przez studenta §wiadczgce o poziomie wiedzy i zainteresowania problematyka
F3. Aktywnos¢ poznawcza studenta- znajomos¢ literatury przedmiotu, samodzielne wyciaganie wnioskow
F4. Przygotowanie wczesniejsze materiatu i zaprezentowanie go przez studenta na zajeciach
F5. Biezaca ocena postepow uczenia si¢ — sprawdziany wiedzy, kolokwia

Ocena podsumowujaca P

P1. Ocena z kolokwium zaliczajacego ¢wiczenia
P2. Ocena z przygotowanych prezentacji

P3. Ocena z egzaminu koncowego

Egzamin Egzamin Zadania Referat/ Umiejetnosci

ustny pisemny Projekt Kolokwium domowe prezentacja praktyczne Dyskusje




F 60% 10% 30%
P 100%
Metody weryfikacji efektéw uczenia sie
Egzamin A . . . Referat/
9 Egzamin pisemny Projekt Kolokwium | Sprawozdanie . Inne
ustny prezentacja
) PP-BM_WO07
Przedmi PP-BM_WO1 - W10 PP'S;\AQ\GO\ZI\/'IXVOS PP-BM_U02
Efekty otowe = PP-BM_KO1
uczenia
sie
(kody) |Kierunk K_W02, K_W03, K_W06, K_W02, K_W03, K_W06, K_U13,
owe K_Wo07 K_W06, K_W07 K_K11
Punkty ECTS
Obcigzenie studenta
Forma aktywnosci - -
Studia stacjonarne (h) Punkty ECTS*

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:

Wyklady 15 0,6
., Cwiczenia 15 0,6
Formy zajec Seminaria 0 0

Razem 30 1,2

Konsultacje przedmiotowe

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:

Przygotowanie si¢ do egzaminu/zdawanie egzaminu

Przygotowanie si¢ do kolokwium zaliczeniowego

Przygotowanie si¢ do zaje¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 20 08

Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji

Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajgca z 50 2

calego nakladu pracy studenta:

* 1 punkt ECTS = 25-30 godzin pracy przeci¢tnego studenta.

Liczba punktow ECTS = 50 godz. : 25 godz. =2 ECTS i 50 godz.: 30 godz. = 1,6 ECTS (Srednio 2 pkt. ECTS)

** Wyktady na terenie MUP

*** Wyktady e-learning




