KARTA PRZEDMIOTU

Nabér: 2022/2023

Modut

IV. PRZEDMIOTY OGOLNE

Kod przedmiotu

PK-E

Kierunek studiow

Nazwa przedmiotu

w jezyku polskim

Estetyka

w jezyku angielskim

Kosmetologia

Esthetics

Forma studiéw

stacjonarne

Poziom studiéw

studia pierwszego stopnia

Profil studiow praktyczny
Specjalnos¢ -
Jednostka prowadzaca przedmiot Wydziat Nauk o Zdrowiu
Imig¢ i nazwisko Kontakt
Osoba odpawiedzialna za p.rzedmiot- Koordynator przedmiotu i nauczyciel - s:moderacka@mazowiecka.edu.pl
koordynator przedmiotu y . p Y spotkanie bezposrednie wedtug harmonogramu
prowadzacy zajecia: mgr Sandra Moderacka dyzurow

Termin i miejsce odbywania zajec¢

Status przedmiotu/przynaleznosé do
modulu

Forma zajec

Miejsce realizacji

Termin realizacji

Wyktady, praca wlasna studenta
pod kierunkiem nauczyciela
(samoksztatcenia)

Zajecia w pomieszczeniach
dydaktycznych Wydziatu Nauk
0 Zdrowiu Akademii
Mazowieckiej w Ptocku,
Plac Dabrowskiego 2

Modut: przedmiot ogdlny

Rok I11 - semestr zimowy

Jezyk wykladowy

polski

Semestry, na ktoérych realizowany
jest przedmiot

Wymagania wstepne

Zaliczenie z Wprowadzenia do kosmetologii

Formy Wyklad Cwiczenia Lektorat Konwersatorium Seminarium zP Pz Samoksztalcenie
zajeé Rok | Semestr Rok Semestr Rok Semestr| Rok | Semestr Rok Semestr| Rok | Semestr Rok Semestr| Rok | Semestr
Licba 20-V
godzin 20 a5 >+ 5 5V
25 5***)

Sposéb realizacji zajeé

Wyklady (na terenie uczelni i za pomoca Platformy MS Teams) dla wszystkich studentéw danego roku.
Wielkos¢ jednostki zaje¢ 45 min., max 5 godz. dydaktycznych w bloku tematycznym
Praca wlasna studenta pod kierunkiem nauczyciela (SAMOKSZTALCENIE) student realizuje
indywidualnie zgodnie z ustalong tematyka zajeé.




Sposob zaliczenia zajeé

Uwaga: weryfikacja efektow uczenia si¢ w ramach wszystkich zaje¢ odbywa si¢ w oparciu o metody
i formy wynikajace ze standardu ksztalcenia tj.:

1. Weryfikacja osiagnietych efektow uczenia si¢ odbywa si¢ z zastosowaniem zroznicowanych form
sprawdzania, adekwatnych do kategorii wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych, ktorych
dotycza te efekty.

2. Osiagnigte efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy sa weryfikowane za pomoca egzamindw pisemnych
lub ustnych.

3. Jako formy egzamindéw pisemnych mozna stosowaé eseje, raporty, krotkie ustrukturyzowane
pytania, testy wielokrotnego wyboru (Multiple Choice Questions, MCQ), testy wielokrotnej odpowiedzi
(Multiple Response Questions, MRQ), testy wyboru Tak/Nie lub dopasowania odpowiedzi.

4. Egzaminy sa standaryzowane i sa ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy na poziomie wyzszym
niz sama znajomos$¢ zagadnien (poziom zrozumienia zagadnien, umiejgtnos¢ analizy i syntezy
informacji oraz rozwigzywania problemow).

5. Weryfikacja osiagnietych efektow uczenia si¢ w kategorii umiejetnosci obejmuja bezposrednia
obserwacje studenta demonstrujacego umiejgtnosci na zajgciach praktycznych

Zaliczenie z oceng z calo$ci przedmiotu — treéci z catosci przedmiotu — test uwzgledniajacy takze
pytania/zagadnienia sprawdzajace wiedzg z zakresu tresci ksztalcenia realizowanych na terenie Uczelni
oraz z wykorzystaniem MS Teams lub innych platform ksztatcenia synchronicznego.

Wyklady: stuprocentowa obecno$¢ na zajgciach

Zajecia bez udzialu nauczyciela (SAMOKSZTALCENIE): zaliczenie prac zleconych przez
nauczyciela prowadzacego, ocena po zakonczeniu wykonanej pracy przez studenta (praca problemowa w
pliku Word lub prezentacja multimedialna Power Point przygotowana wg wytycznych oraz po ustaleniu
z nauczycielem prowadzacym).

Metody dydaktyczne

Wyklady: wyktad informacyjny z elementami pogadanki, prezentacje multimedialne, ¢wiczenia z
prezentacja multimedialna, filmy pogladowe, dyskusja.

Samoksztalcenie: przygotowanie do zaj¢é, studiowanie literatury praca wlasna studenta, prezentacja
multimedialna Power Point lub praca problemowa w pliku Word zgodnie z wytycznymi i ustaleniami z
nauczycielem prowadzacym, dyskusja dydaktyczna.

Przedmioty powigzane/

Kosmetologia upigkszajaca, Kosmetologia pielggnacyjna, Wizaz i stylizacja, Wprowadzenie do

modul kosmetologii
1. Eco U.: Historia pigkna, wyd. Rebis, Poznan 2018.
Podstawowa (2. Tatarkiewicz W.: Historia Estetyki, wyd. Arkady, Warszawa 2022.
Wykaz 3. Gotaszewska M.: Zarys estetyki., Wydawnictwo Literackie, Krakow.
literatury
1. Wilkoszewska K., Estetyka transkulturowa, wyd. Uniwersitas, 2015.
Uzupelniajaca |2. Shusterman R. : Estetyka pragmatyczna. Zywe pickno i refleksja nad sztuka., Wyd. Uniwersytetu

Wroctawskiego, 2017.

Cele przedmiotu (ogélne, szczegolowe)

C1. Zapoznanie si¢ z podstawowymi pojeciami z zakresu estetyki
C2. Ukazanie roli estetyki i zmieniajacych si¢ pogladow na pigkno na przestrzeni wiekow.

TreSci programowe a efekty uczenia sie

Efekty uczenia si¢ (kody) Liczba Suma
Forma zajeé Temat odzin liczby
Kierunkowe | Przedmiotowe g godzin
Wyklad 1:
PK-E_W01 W Pod .. Kk Ki . .. 5
K Wo1 PK-E_ W02 odstawowe pojecia z zakresu estetyki, czym zajmuje si¢
K_U23 PK-E_U0L estetyka?. Potoczne i naukowe rozumienie tego terminu. 5
K_K07 PK-E_U02 . ST . .
PK-E_KO1 SAM Wprowadzenie poje¢: pigkno, kanon, smak, kicz oraz ukazanie 0
postaci Wenus i Adonisa jako symboli urody i pigkna.




Wyklad 2:
PI-E_WOL w Rola estetyki i zmieniajace si¢ poglady na pickno na przestrzeni 5
K_W01 PK-E_W02
K_U23 PK-E_U01 wiekow (pigkno wedlug grekow, matematyczne proporcje). 5
K_KO07 PK-E_U02 . , .. .. . . T
PK-E_KOL SAM. Pigkno w $redniowieczu — $wiatlo, mistycyzm i ekstaza; pigkno 0
w nowozytno$ci; pickno romantyczne).
Wyklad 3:
PK-E_W01 w K ok Ka i 1ska (uk . 5
K Wo1 PR-E_ W02 Estetyka europejska, estetyka japonska (ukazanie
K_U23 PK-E_U01 przeciwstawnych pogladéw na pigkno, takich jak symetria i 5
K_KO7 PK-E_U02 . ; . . T
- PK-E_KO1 SAM asymetria, ubostwo i bogactwo dekoracyjne, emocje i intelekt, 0
' wskazanie na genezg¢ tych réznic).
PK-E_W01
K_Wo1 PK-E_W02 b Wyklad 4: 5
K_U23 PK-E_U01 ) . . .. . 5
K_KO7 PK-E_U02 Pigkno w XX wieku. Kosmetyki — rozwoj i powstanie.
PK-E_KOL SAM. 0
PK-E_WOL Praca pisemna do realizacji w zakresie
K_wol PK-E W02 SAMOKSZTALCENIA
K_U23 PK-E_U01 SAM. i . . 5 5
K_KO7 PK-E_U02 Charakterystyka kanonow pigkna we wskazanej epoce
PICE_KOL historycznej
Efekty uczenia si¢
. . . Odniesienie do efekt6 i
Suma Student, ktory zaliczyl przedmiot estemie do cTeow Hczenia
Kod Liczba | Forma liczb St
Y godzin zajeé ,y i
godzin w zakresie WIEDZY dla kierunku
0 Cw
PK-E_WOL 20 W 25 Pos1.ada podst'awowa .w1edze na temat zn.ner}laj gcych K_Wo1
si¢ pogladdéw na pickno na przestrzeni wiekow
5 S
0 Cw
PK-E_WO02 20 W 25 P(.>31ada Wle.dZ? na temat odmlennegg roz.ur.r.uema K_WOL
pickna wynikajacego z kulturowych i religijnych
5 S
w zakresie UMIEJETNOSCI
0| Cw Uzasadnia zmiennoé¢ upodobat estetycznych
PK-E_UOL 0 W 25 asadnia zmiennoé¢ upodobati estetycznych w K U23
réznych epokach.
5 S
0 Cw
Prawidlowo interpretuje zjawiska spoteczne zwigzane
PK-E_U02 20 W 25 ) i > K_U23
ze zmianami upodoban estetycznych.
5 S
w zakresie KOMPETENCJI
0 Cw
PK-E_KOL 20 W 25 Zdaje sobie sprawe z wptywu wygladu zs:wne;trznego K_K07
na catoksztalt samooceny czlowieka
5 S
Realizacja efektow uczenia si¢ w poszczegolnych formach
Student, ktory zaliczyl przedmiot
KOD

w zakresie WIEDZY




Przedmiotowy | Kierunkowy Wyklady Cwiczenia Lektorat] Konwersatorium Seminarium zZP PZ | Samoksztalcenie

PK-E_WO01 K_Wo1 + +

PK-E_W02 K_Wo1 + +

w zakresie UMIEJETNOSCI

Przedmiotowy | Kierunkowy Wyklady Cwiczenia  |Lektoratf Konwersatorium Seminarium zP PZ | Samoksztalcenie
PK-E_U01 K_U23 + +
PK-E_U02 K_U23 + +

w zakresie KOMPETENCJI

Przedmiotowy | Kierunkowy Wyklady Cwiczenia Lektorat] Konwersatorium Seminarium zZP PZ | Samoksztalcenie

PK-E_KO1 K_KO07 + +

Kryteria oceny osiagnietych efektéw uczenia si¢

na ocene 3,0 na ocene 3,5 na ocene 4,0 na ocene 4,5 na ocene 5,0

76-85%
uzyskanej punktacji za
przewidziane formy
weryfikacji efektow uczenia

91-100%
uzyskanej punktacji za
przewidziane formy

60-70% weryfikacji efektow uczenia
: . Student 86-90% ryHaq
uzyskanej punktacji za . . . . - . Student
. 71-75% - posiada wiedzg i uzyskanej punktacji za przewidziane . . .
przewidziane formy . s - .. .. . L . , . -dysponuje petna wiedzg i
.. , .| uzyskanej punktacji za przewidziane formy | umiejetnosci w zakresie tresci formy weryfikacji efektoéw uczenia e .
weryfikacji efektow uczenia . , . . . umiejetnos$ciami
weryfikacji efektow uczenia rozszerzajacych pozwalajace Student o . .
Student s s . . P - przewidzianymi w programie
. . Student na zrozumienie zagadnien - posiada wiedzg¢ i umiej¢tnosci w . . ..
- posiada niepetng . . L L. . . L . ksztalcenia w zakresie tresci
. . - posiada podstawowa wiedzg i umiejgtnosci objetych programem zakresie tresci rozszerzajacych ..
podstawowa wiedzg i . BN .. R . . ., dopetniajacych,
.. L pozwalajace na zrozumienie wigkszosci ksztatcenia pozwalajace na zrozumienie zagadnien L. -
umiejetnosci zwiazane z . ; . i i . . - samodzielnie rozwiazuje
rzedmiotem zagadnien z danego przedmiotu, - prawidtowo cho¢ w sposob objetych programem ksztatcenia roblemy i formutuic
P R b - ma trudnos$ci z wykorzystaniem zdobytych nieusystematyzowany - prezentuje prawidlowy zasob wiedzy, .p . Y . v
- ma duze trudnosci z . . . . . . . R whioski, potrafi prawidlowo
. informacii; prezentuje zdobyta wiedze i | dostrzega i koryguje bledy popehiane i .
wykorzystaniem zdobytych o . . . . . i argumentowaé i
. - opanowat efekty uczenia si¢ w stopniu umiejetnosci, dostrzega bledy przy rozwigzywaniu okreslonego ., . .
informacji, . . . L. dowodzi¢ swoich racji;
Lo zadowalajacym. popetniane przy zadania; efekty uczenia si¢ opanowatna | .
opanowat efekty uczenia si¢ . . . . . . , L efekty uczenia si¢ opanowat
. - wykazuje poczucie odpowiedzialnosci za | rozwiagzywaniu okre$lonego poziomie ponad dobrym. -
w stopniu dostatecznym. oL L N ) . N . . . na poziomie bardzo dobrym.
L zdrowie i zycie pacjentow, przejawia chgé zadania; opanowat efekty - jest odpowiedzialny, sumienny, . )
- prezentuje niewielkie : L. . . - jest zaangazowany w
. X doskonalenia zawodowego. uczenia si¢ w stopniu dobrym. | odczuwa potrzebe statego doskonalenia . .
zainteresowanie . . realizacj¢ przydzielonych
- wykazuje pelne poczucie zawodowego.

zagadnieniami zawodowymi. zadan, odpowiedzialny,

odpowiedzialno$ci za zdrowie .
sumienny, odczuwa potrzebg

i Zycie pacjentow, przejawia
cheé ciaglego doskonalenia
zawodowego.

stalego doskonalenia
zawodowego.

KRYTERIA OCENY PRAC PISEMNYCH Z ZAKRESU SAMOKSZTALCENIA REALIZOWANEGO PRZEZ
STUDENTA W RAMACH ZAJEC BEZ UDZIALU NAUCZYCIELA
L.p. KRYTERIA LICZBA PUNKTOW

NAUCZYCIEL STUDENT

I. Wykazanie wiedzy i zrozumienia tematu. 0-5 0-5

II. Zgodnos¢ formutowanych wypowiedzi ze stanem aktualnej wiedzy kosmetologicznej i innej. 0 -5 0-5
II1. Poprawno$¢ terminologiczna i jgzykowa. 0-4 0-4

IV. Logiczny uktad tresci. 0-2 0-2

V. Dobor literatury. 0-2 0-2
OGOLEM LICZBA UZYSKANYCH PUNKTOW 0-18 0-18

SKALA OCEN WG ZDOBYTEJ PUNKTACJI:
10 pkt i ponizej 10 pkt - praca niezaliczona
powyzej 10 pkt — praca zaliczona




Metody oceny (F- formulujaca, P- podsumowujaca)
Ocena formulujaca F
F1.Wypowiedzi studenta §wiadczace o zrozumieniu lub brakach w zrozumieniu tresci omawianych
F2. Pytania zadawane przez studenta $wiadczace o poziomie wiedzy i zainteresowania problematyka
F3. Aktywno$¢ poznawcza studenta- znajomos$¢ literatury przedmiotu, samodzielne wyciaganie wnioskow
F4. Analiza wynikow badan i doswiadczen
F5. Przygotowanie wczesniejsze materiatu i zaprezentowanie go przez studenta na zajgciach
F6. Biezaca ocena postepow uczenia si¢ — sprawdziany wiedzy, kolokwia

Ocena podsumowujaca P

P1. Ocena z kolokwium zaliczajacego ¢wiczenia
P2. Ocena z przygotowanych prezentacji

P3. Ocena z testu koncowego

Egzamin Egzamm Projekt Kolokwium Zadania Referat/_ UmiejetnosSci Dyskusje
ustny pisemny domowe prezentacja praktyczne
F 10%
P 90%

Metody weryfikacji efektow uczenia sie
UWAGA: Weryfikacja efektow uczenia si¢ w ramach wszystkich zaje¢ odbywa si¢ w oparciu o metody i

formy wynikajace ze standardu ksztalcenia tj.
1. Weryfikacja osiagnietych efektow uczenia si¢ odbywa si¢ z zastosowaniem zréznicowanych form sprawdzania, adekwatnych do kategorii
wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji spotecznych, ktorych dotycza te efekty.
2. Osiagniete efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy sa weryfikowane za pomoca egzaminéw pisemnych lub ustnych.
3. Jako formy egzaminow pisemnych mozna stosowac eseje, raporty, krotkie ustrukturyzowane pytania, testy wielokrotnego wyboru (Multiple Choice
Questions, MCQ), testy wielokrotnej odpowiedzi (Multiple Response Questions, MRQ), testy wyboru Tak/Nie lub dopasowania odpowiedzi.
4. Egzaminy sa standaryzowane i sa ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy na poziomie wyzszym niz sama znajomo$¢ zagadnien (poziom
zrozumienia zagadnien, umiejetnos¢ analizy i syntezy informacji oraz rozwigzywania problemow).

5. Weryfikacja osiagnietych efektow uczenia si¢ w kategorii umiejgtnosci obejmuja bezposrednia obserwacje studenta demonstrujacego umiejgtnos¢ w

czasie obiektywnego standaryzowanego egzaminu klinicznego (Objective Structured Clinical Examination, OSCE), ktéry moze stanowi¢ forme

egzaminu dyplomowego.

Egzamin L . . . Referat/
9 Egzamin pisemny Projekt Kolokwium | Sprawozdanie . Inne
ustny prezentacja
Przedmi PK-E_WO01-W02 PK-E_WO1-W02 PK-E_WO01-W02
rzedmi PK-E_U01-02 PK-E_U01-02 PK-E_U01-02
Efekty | otowe PK-E_KO1 PK-E_K01 PK-E_K01
uczenia
sie
kod Kierunk K_WO01, K_U23, K_WO01, K_U23,
(kody) owe K_WO01, K_U23, K_K07 K Ko7 K Ko7
Punkty ECTS
Obciazenie studenta
Forma aktywnoSci - -
Studia stacjonarne (h) Punkty ECTS*
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Wyklady 20h 0,8
Formy zaj QC’ (na terenie uczelni + e-learning) (15**+5***) (0,6** + 0,2***)
Cwiczenia Oh 0
Konsultacje przedmiotowe - -
Naklad pracy wlasnej studenta
Przygotowanie si¢ do zaliczenia/zdawanie egzaminu
Przygotowanie si¢ do kolokwium zaliczeniowego 5h 0.2
Przygotowanie si¢ do zajgé, w tym studiowanie zalecanej literatury '
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajaca z o5 2
calego nakladu pracy studenta:




* 1 punkt ECTS = 25-30 godzin pracy przeci¢tnego studenta.

Liczba punktow ECTS = 50 godz. : 25 godz. =2 ECTS i 50 godz.: 30 godz. = 1,6 ECTS (Srednio 2 pkt. ECTS)

** Wyktady na terenie uczelni

*** Wyktady e-learning




