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	C. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI POŁOŻNICZEJ

	Kod przedmiotu
	POP-POP-PP

	Nazwa przedmiotu
	w języku polskim
	PODSTAWY OPIEKI POŁOŻNICZEJ: 

w tym podstawy pielęgniarstwa

	
	w języku angielskim
	BASICS OF MATERNITY CARE
Fundamentals of Nursing

	USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIÓW

	Kierunek studiów
	Położnictwo

	Forma studiów
	Studia stacjonarne/ niestacjonarne

	Poziom studiów
	Studia pierwszego stopnia

	Profil studiów
	Praktyczny

	Specjalność
	-

	Jednostka prowadząca przedmiot
	Wydział Nauk o Zdrowiu

	Osoba odpowiedzialna za przedmiot- koordynator przedmiotu
	         Imię i nazwisko 
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	Termin i miejsce odbywania zajęć
	Forma zajęć
	Miejsce realizacji 
	Termin realizacji

	
	Wykłady 

Praca własna pod kierunkiem nauczyciela ( ZBUN) 
	Zajęcia w pomieszczeniach dydaktycznych Wydziału Nauk o Zdrowiu Akademia Mazowiecka w Płocku

Pl. Dąbrowskiego 2
	Rok I – semestr zimowy 

	
	Ćwiczenia MCSM

	Monoprofilowe

Centrum symulacji Medycznej Wydziału Nauk o Zdrowiu adres j.w

Zajęcia praktyczne i praktyka zawodowa w podmiotach leczniczych i innych podmiotach zgodnie z harmonogramem zajęć.
	

	OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

	Status przedmiotu/przynależność do modułu
	Obowiązkowy / Nauki w zakresie podstaw opieki pielęgniarskiej

	Język wykładowy
	Polski

	Semestry, na których realizowany jest przedmiot
	I
	-
	-
	-
	-
	-

	Wymagania wstępne
	Podstawy biologii i nauki o społeczeństwie na poziomie szkoły ponadgimnazjalnej i średniej

	FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJĘĆ  (**-zajęcia stacjonarne,***-zajęcia w formie e-learning)

	Formy zajęć
	Wykład
	ĆW 

KLASYCZNE
	ĆW

MCSM
	Konwersatorium/

seminarum
	ZP MCSM 
	ZP
	PZ
	Praca własna pod kiedunkiem nauczyciela

ZBUN

	
	rok
	s
	r
	s
	r
	s
	r
	s
	r
	s
	r
	s
	r
	s
	r
	s

	Liczba godzin
	20
	20

(15**
+5***)
	
	
	80
	80
	
	
	
	
	
	
	
	
	15
	15

	Sposób realizacji zajęć
	Wykłady (na terenie MUP + e-learning) dla wszystkich studentów danego roku, wielkość jednostki zajęć  45 min. max 5 godz. w bloku tematycznym.

Ćwiczenia MCSM  w grupach 7- 8 osób, wielkość jednostki zajęć dydaktycznych 45 min., max 5h dydaktycznych w bloku tematycznym.

Praca własna pod kierunkiem nauczyciela ( ZBUN) student realizuje indywidualnie zgodnie z ustaloną zajęć

	Sposób zaliczenia zajęć
	UWAGA: Weryfikacja efektów uczenia się w ramach wszystkich zajęć odbywa się w

oparciu o wybrane metody i formy wynikające ze standardu kształcenia tj.

1. Weryfikacja osiągniętych efektów uczenia się odbywa się z zastosowaniem

zróżnicowanych form sprawdzania, adekwatnych do kategorii wiedzy, umiejętności i

kompetencji społecznych, których dotyczą te efekty.

2. Osiągnięte efekty uczenia się w zakresie wiedzy są weryfikowane za pomocą

egzaminów pisemnych lub ustnych.

3. Jako formy egzaminów pisemnych można stosować eseje, raporty, krótkie

ustrukturyzowane pytania, testy wielokrotnego wyboru (Multiple Choice Questions,

MCQ), testy wielokrotnej odpowiedzi (Multiple Response Questions, MRQ), testy

wyboru Tak/Nie lub dopasowania odpowiedzi.

4. Egzaminy są standaryzowane i są ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy na

poziomie wyższym niż sama znajomość zagadnień (poziom zrozumienia zagadnień,

umiejętność analizy i syntezy informacji oraz rozwiązywania problemów).

5. Weryfikacja osiągniętych efektów uczenia się w kategorii umiejętności obejmują

bezpośrednią obserwację studenta demonstrującego umiejętność w czasie

obiektywnegostandaryzowanego egzaminu klinicznego (Objective Structured Clinical

Examination, OSCE), który może stanowić formę egzaminu dyplomowego.

Egzamin z całości przedmiotu po I semestrze (test jednokrotnego/wielokrotnego wyboru).
Egzamin obejmujący dwie części 

a. teoretyczną
- test uwzględniający – 90 pytań jednokrotnego wyboru sprawdzający wiedzę z zakresu treści kształcenia realizowanego na terenie Uczelni 

b. praktyczną (egzamin OSCE – 6 stacji w MCSM) 

Wykład + wykład e-learning
Test końcowy jw. 
100% obecność. 

Ćwiczenia MCSM 
(zaliczanie umiejętności bieżących zdobywanych podczas realizacji ćwiczeń, 100% obecność na zajęciach i aktywny udział w ćwiczeniach, zaliczenie ról w scenariuszach, wstęp/ prebriefing, podsumowanie/debriefing, zaliczenie umiejętności praktycznych /efektów uczenia się z ich potwierdzeniem w "Dzienniczku praktycznych umiejętności zawodowych") 

Praca własna studenta pod kierunkiem nauczyciela (zbun) (zaliczenie prac zleconych przez nauczyciela prowadzącego ćwiczenia, prezentacja multimedialna Power Point lub problemowa w pliku Word, analiza artykułu z czasopisma do tematów ZBUN – ustalone z nauczycielem prowadzącym ćwiczenia na pierwszych zajęciach.

	Metody dydaktyczne
	Wykłady:

wykład informacyjny,

wykład problemowy,

elementy dyskusji dydaktycznej

 prezentacje multimedialne,

Ćwiczenia MCSM :

symulacja niskiej wierności (wprowadzenie, scenariusz podsumowanie) metoda 4 kroków, metoda równych kroków

symulacja pośredniej wierności ( prebriefing, scenariusz , debriefing)

symulacja wysokiej wierności – symulator/ pacjent standaryzowany (( prebriefing, scenariusz , debriefing)
Praca własna pod kierunkiem nauczyciela ( ZBUN):

studiowanie literatury

prezentacja multimedialna

praca problemowa w pliku Word zgodnie z wytycznymi i ustaleniami z nauczycielem prowadzącym, test jednokrotnego/wielokrotnego wyboru na platformie Moodle

	Przedmioty powiązane/moduł 
	Efekty uczenia się w zakresie wiedzy i umiejętności i kompetencji społecznych osiągnięte w wyniku realizacji  modułów: "Nauki społeczne i humanistyczne", "Nauki podstawowe".


	Wykaz literatury
	Pod-stawowa
	1. Ślusarska B., Zarzycka D., Zahradniczek K. (red.), Podstawy pielęgniarstwa. Podręcznik dla studentów i absolwentów kierunków pielęgniarstwo i położnictwo. Wybrane działania pielęgniarskie. Tom I - II. Wydawnictwo CZELEJ, Lublin 2019
2. Bałanda A., Opieka nad noworodkiem. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2016
3. Kodeksie Etyki Zawodowej Polskiej Pielęgniarki i Położnej.

	
	Uzupełniająca
	1.   Kózka M., Płaszewska-Żywko L., Procedury pielęgniarskie, Wydawnictwo Lekarskie PWZL, Warszawa 2014

2. Ciechaniewicz W. (red.), Wstrzyknięcia śródskórne, podskórne, domięśniowei i dożylne.  Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2022

	CELE, TREŚCI I EFEKTY UCZENIA SIĘ

	

	Cele przedmiotu (ogólne, szczegółowe)

	1. Poznać teoretyczne podstawy pielęgnowania.
2. Kształtować umiejętności wykonywania zabiegów diagnostycznych, pielęgnacyjnych, leczniczych i usprawniających człowieka w różnym stanie zdrowia i w różnym wieku.
Poznać podstawowe metody pracy położnej i ich dobór w zależności od kategorii odbiorców.

	Treści programowe a efekty uczenia się

	Efekty uczenia się

 (kody)
	Forma zajęć
	Temat
	Liczba godzin
	Suma liczby godzin

	Kierunkowe
	Przedmiotowe
	
	
	
	

	K_C.W03
	POP-POP-PP_W1
	W
	W1
	4
	

	
	
	Ćw. MCSM


	C1-C16
	80
	99

	
	
	Zbun
	Z1
	15
	

	K_C.W04
	POP-POP-PP_W2
	W
	W1
	4
	84

	
	
	Ćw. MCSM


	C1-C16
	80
	

	K_C.W05
	POP-POP-PP_W3
	W
	W1-W6
	20
	100

	
	
	Ćw. MCSM


	C1-C16
	80
	

	K_C.W07
	POP-POP-PP_W4
	W
	W5
	4
	9

	
	
	Ćw. MCSM


	C8
	5
	

	K_C.W08
	POP-POP-PP_W5
	W
	W5
	4
	14

	
	
	Ćw. MCSM


	C8,C11
	10
	

	K_C.U03
	POP-POP-PP_U3
	Ćw. MCSM


	C1-16
	80
	80

	K_C.U04
	POP-POP-PP_U4
	Ćw. MCSM


	C1,C4,C5,C6,C7
	25
	25

	K_C.U05
	POP-POP-PP_U5
	Ćw. MCSM


	C13
	5
	5

	K_C.U06
	POP-POP-PP_U5
	Ćw. MCSM


	C5,C7
	10
	10

	K_C.U07
	POP-POP-PP_U7
	Ćw. MCSM


	C7,C13
	10
	  10

	K_C.U09
	POP-POP-PP_U9
	Ćw. MCSM


	C13
	5
	5

	K_C.U12
	POP-POP-PP_U12
	Ćw. MCSM


	C16
	5
	5

	K_C.U13
	POP-POP-PP_U13
	Ćw. MCSM


	C16
	5
	5

	K_C.U14
	POP-POP-PP_U14
	Ćw. MCSM


	C3
	5
	5

	K_C.U15
	POP-POP-PP_U15
	Ćw. MCSM


	C3,C9
	5
	5

	K_C.U16
	POP-POP-PP_U16
	Ćw. MCSM


	C3,C14,
	5
	5

	K_C.U17
	POP-POP-PP_U17
	Ćw. MCSM


	C9
	5
	5

	K_C.U18
	POP-POP-PP_U18
	Ćw. MCSM


	C1-16
	10
	10

	K_C.U19
	POP-POP-PP_U19
	Ćw. MCSM


	C3,C9
	20
	20

	K_C.U20
	POP-POP-PP_U20
	Ćw. MCSM


	C9,C3
	10
	10

	K_C.U21
	POP-POP-PP_U21
	Ćw. MCSM


	C1,C10,C14,C15
	20
	20

	K_C.U22
	POP-POP-PP_U22
	Ćw. MCSM


	C10
	5
	5

	K_C.U23
	POP-POP-PP_U23
	Ćw. MCSM


	C8,C11,12,C14
	20
	20

	K_K01


	POP-POP-PP_K1
	Ćw. MCSM


	C1-C16
	80
	80

	K_K02


	POP-POP-PP_K2
	Ćw. MCSM


	C1-C16
	80
	80

	K_K03


	POP-POP-PP_K3
	Ćw. MCSM


	C1-C16
	80
	80

	K_K04


	POP-POP-PP_K4
	Ćw. MCSM


	C1-C16
	80
	80

	K_K05


	POP-POP-PP_K5
	Ćw. MCSM


	C1-C16
	80
	95

	
	
	ZBUN
	Z1
	15
	

	K_K06


	POP-POP-PP_K6
	Ćw. MCSM


	C1-C16
	80
	80

	K_K07


	POP-POP-PP_K7
	Ćw. MCSM


	C1-C16
	80
	80

	Efekty uczenia


wykonywać pulsoksymetrię, pomiary podstawowych parametrów życiowych, pomiary antropometryczne, w tym noworodka po porodzie, i gazometrię, w tym z krwi pępo

	nowej;

	K_C.U06
	C.U6
	
	POP-POP-PP_U5
	pobierać materiał do badań laboratoryjnych i bakteriologicznych oraz asystować lekarzowi przy badaniach diagnostycznych stosowanych w położnictwie, neonatologii i ginekologii;

	K_C.U07
	C.U7

	POP-POP-PP_U6
	wykonywać testy diagnostyczne dla oznaczenia ciał ketonowych i glukozy we krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi, a także inne testy paskowe;

	K_C.U09
	C.U9


przechowywać i przygotowywać leki zgodnie z obowiązującymi standardami, podawać pacjentom leki różnymi d

	ogami oraz obliczać dawki leków i modyfikować dawki insuliny;

	K_C.U12
	C.U12
	
	POP-POP-PP_U8
	wykonać szczepienia przeciwko grypie WZW i HPV

	K_C.U13
	C.U13

	POP-POP-PP_U9
	zakładać i usuwać cewnik z żył obwodowych, wykonywać kroplowe wlewy dożylne oraz monitorować i pielęgnować miejsce wkłucia obwodowego;

	K_C.U14
	C.U14

	POP-POP-PP_U10
	zakładać cewnik do pęcherza moczowego i usuwać go oraz monitorować diurezę;

	K_C.U15
	C.U15

	POP-POP-PP_U11
	wykonywać zabiegi doodbytnicze;

	K_C.U16
	C.U16


zakładać

	zgłębnik do żołądka, monitorować i usuwać ten zgłębnik, w tym u noworodka i niemowlęcia;

	K_C.U17
	C.U17
	
	POP-POP-PP_U13
	wykorzystywać dostępne metody karmienia pacjenta  w tym noworodka i niemowlęcia
	K_C.U18
	C.U18

	POP-POP-PP_U14
	wykonywać zabiegi higieniczne, pielęgnować skórę i jej wytwory oraz błony śluzowe z zastosowaniem środków farmakologicznych i materiałów medycznych, w tym stosować kąpiele lecznicze;

	K_C.U19
	C.U19

	POP-POP-PP_U15
	dobierać metody, techniki i środki pielęgnacji ran na podstawie ich klasyfikacji oraz oceniać ryzyko rozwoju odleżyn, a także stosować działania profilaktyczne;

	K_C.U20
	C.U20


przemieszczać i pozycjonować pacjenta z wykorzystaniem różnych technik i metod, wykonywać ćwiczenia czynne i bierne oraz gimnastykę od

	echową, drenaż ułożeniowy, inhalację i odśluzowywanie dróg oddechowych;

	K_C.U21
	C.U21
	
	POP-POP-PP_U17
	stosować zabiegi przeciwzapalne;

	K_C.U17
	C.U17

	POP-POP-PP_U18
	stosować zasady aseptyki i antyseptyki oraz planować i wdrażać postępowanie w przypadku ekspozycji na zakażenie;

	K_C.U18
	C.U18

	POP-POP-PP_U19
	wykonywać zabiegi higieniczne, pielęgnować skórę i jej wytwory oraz błony śluzowe z zastosowaniem środków farmakologicznych i materiałów medycznych, w tym stosować kąpiele lecznicze;
	K_C.U19
	C.U19

	POP-POP-PP_U20
	dobierać metody, techniki i środki pielęgnacji ran na podstawie ich klasyfikacji oraz oceniać ryzyko rozwoju odleżyn, a także stosować działania profilaktyczne;
	K_C.U20
	C.U20

	POP-POP-PP_U21
	przemieszczać i pozycjonować pacjenta z wykorzystaniem różnych technik i metod, wykonywać ćwiczenia czynne i bierne oraz gimnastykę oddechową, drenaż ułożeniowy, inhalację i odśluzowywanie dróg oddechowych;
	K_C.U21
	C.U21

	POP-POP-PP_U22
	stosować zabiegi przeciwzapalne;
	K_C.U22
	C.U22

	POP-POP-PP_U23

	stosować zasady aseptyki i antyseptyki oraz planować i wdrażać postępowanie w przypadku ekspozycji na zakażenie;
	K_C.U23
	C.U23

	w zakresie KOMPETENCJI jest gotów do;

	
	POP-POP-PP_K1
	kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną;
	K_K01
	1.3.1).


	POP-POP-PP_K2
	przestrzegania praw pacjenta;
	K_K02
	1.3.2).


	POP-POP-PP_K3

	samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem;

	K_.K03
	1.3.3)..

	POP-POP-PP_K4

	ponoszenie odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe;
	K_.K04
	1.3.4)..


K_.K05


1.

	.5)


	POP-POP-PP_K6
	przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta;

	K_.K06
	1.3.5)


	POP-POP-PP_K7

	dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych.

	K_K07
	1.3.7).


	Realizacja efektów uczenia w poszczególnych formach


	Efekty uczenia się
(kod)
Student, który zaliczył przedmiot

Kierunkowe

Przedmiotowe

                               w zakresie WIEDZY

Wykład

Ćw klasyczne
Ćw
MCSM

Konwersatorium/

seminarium

ZP MCSM 

ZP

PZ

ZBUN

K_C.W03
POP-POP_W1
+

+

+
K_C.W04

POP-POP_W2
+

+

K_C.W05

POP-POP_W3
+

+

K_C.W07

POP-POP_W4
+
+
K_C.W08

POP-POP_W5
+

+
w zakresie UMIEJĘTNOŚCI

Wykład

Ćw
klasyczne
Ćw
MCSM

Konwersatorium/

seminarium

ZP MCSM 

ZP

PZ

ZBUN

K_C.U03
POP-POP_U1
+

+

K_C.U04
POP-POP_U2
+

K_C.U05
POP-POP_U3
+

K_C.U06
POP-POP_U4
+

K_C.U07
POP-POP_U5
+

K_C.U09
POP-POP_U6
+

K_C.U12
POP-POP_U7
+

K_C.U13
POP-POP_U8
+

K_C.U14
POP-POP_U9
+

K_C.U15
POP-POP_U10
+

K_C.U16
POP-POP_U11
+

K_C.U17
POP-POP_U12
+

K_C.U18
POP-POP_U13
+

K_C.U19
POP-POP_U14
+

K_C.U20
POP-POP_U15
+

K_C.U21
POP-POP_U16
+

K_C.U22

POP-POP_U17
+

K_C.U23

POP-POP_U18
+

w zakresie KOMPETENCJI

Wykład

Ćw 

klasyczne
Ćw
MCSM

Konwersatorium/

seminarium

ZP MCSM 

ZP

PZ

ZBUN

K_K01

POP-POP_K1

+

K_K02
POP-POP_K2

+

K_K03
POP-POP_K3
+

K_K04
POP-POP_K4
+
K_K05
POP-POP_K5
+
+

+

K_K06
POP-POP_K6
+

K_K07
POP-POP_K7

+
+

+


	Kryteria oceny osiągniętych efektów

	na ocenę 3
	na ocenę 3,5
	na ocenę 4
	na ocenę 4,5
	na ocenę 5

	60-70%

 uzyskanej punktacji za przewidziane formy weryfikacji efektów uczenia
Student 

· posiada niepełną podstawową wiedzę i umiejętności związane z przedmiotem,

· ma duże trudności z wykorzystaniem zdobytych informacji,

 opanował efekty uczenia w stopniu dostatecznym.

- prezentuje niewielkie zainteresowanie zagadnieniami zawodowymi.
	71-75% 

uzyskanej punktacji za przewidziane formy weryfikacji efektów uczenia
Student 

· posiada podstawową wiedzę i umiejętności pozwalające na zrozumienie większości zagadnień z danego przedmiotu, 

· ma trudności z wykorzystaniem zdobytych informacji;

opanował efekty uczenia w stopniu zadowalającym.

-  wykazuje poczucie odpowiedzialności za zdrowie i życie pacjentów, przejawia chęć doskonalenia zawodowego.
	76-85% 

uzyskanej punktacji za przewidziane formy weryfikacji efektów uczenia
Student 

· posiada wiedzę i umiejętności w zakresie treści rozszerzających pozwalające na zrozumienie zagadnień objętych programem uczenia 

· prawidłowo choć w sposób nieusystematyzowany prezentuje zdobytą wiedze i umiejętności, dostrzega błędy popełniane przy rozwiązywaniu określonego zadania; opanował efekty uczenia w stopniu dobrym. 

- wykazuje pełne poczucie odpowiedzialności za zdrowie i życie pacjentów, przejawia chęć ciągłego doskonalenia zawodowego.
	86-90%

 uzyskanej punktacji za przewidziane formy weryfikacji efektów uczenia 

Student 

· posiada wiedzę i umiejętności w zakresie treści rozszerzających pozwalające na zrozumienie zagadnień objętych programem uczenia 

· prezentuje prawidłowy zasób wiedzy, dostrzega i koryguje błędy popełniane przy rozwiązywaniu określonego zadania; efekty uczenia opanował na poziomie ponad dobrym.

- jest odpowiedzialny, sumienny, odczuwa potrzebę stałego doskonalenia zawodowego.
	91-100%

 uzyskanej punktacji za przewidziane formy weryfikacji efektów uczenia
Student 

· dysponuje pełną wiedzą i umiejętnościami przewidzianymi w programie uczenia w zakresie treści dopełniających,

·  samodzielnie rozwiązuje problemy  i formułuje wnioski, potrafi prawidłowo argumentować                   i dowodzić swoich racji;

efekty uczenia opanował na poziomie bardzo dobrym. 

- jest zaangażowany w realizację przydzielonych zadań, odpowiedzialny, sumienny, odczuwa potrzebę stałego doskonalenia zawodowego.

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNYCH STUDENTA NA ZAJĘCIACH TEORETYCZNYCH
l.p.

KRYTERIA

LICZBA PUNKTÓW

NAUCZYCIEL

STUDENT

I.

Wykazanie wiedzy i zrozumienia tematu.

0 – 6

0-6

II.

Zgodność formułowanych wypowiedzi ze stanem aktualnej wiedzy.

0 – 6

0-6

III.

Poprawność terminologiczna i językowa.

0 - 4

0-4

IV.

Logiczny układ treści.

0 - 2

0-2

OGÓŁEM LICZBA UZYSKANYCH PUNKTÓW

0-18

0-18

SKALA OCEN WG ZDOBYTEJ PUNKTACJI:

Poniżej 10 - Niedostateczny
11 – 12 – Dostateczny

13 - Dostateczny plus

14 - 15 – Dobry

16 - Dobry plus

17 – 18 - Bardzo dobry

KRYTERIA OCENY PRAC PISEMNYCH Z ZAKRESU SAMOUCZENIA REALIZOWANEGO PRZEZ STUDENTA W RAMACH ZAJĘĆ BEZ UDZIAŁU NAUCZYCIELA
L.p.

KRYTERIA

LICZBA PUNKTÓW

NAUCZYCIEL

STUDENT

I.

Wykazanie wiedzy i zrozumienia tematu. 

0 – 5

0 – 5

II.

Zgodność formułowanych wypowiedzi ze stanem aktualnej wiedzy pielęgniarskiej i innej.

0 - 5

0- 5

III.

Poprawność terminologiczna i językowa. 

0 – 4

0 – 4

IV.

Logiczny układ treści.

0 - 2

0 - 2

V.

Dobór literatury.

0 – 2

0 – 2

OGÓŁEM LICZBA UZYSKANYCH PUNKTÓW

0- 18

0-18

SKALA OCEN WG ZDOBYTEJ PUNKTACJI:

10 – 18 pkt– zaliczone

poniżej 10 pkt – niezaliczone

Kryteria oceny testu

na ocenę 3

na ocenę 3,5

na ocenę 4

na ocenę 4,5

na ocenę 5

60-70% pozytywnych odpowiedzi w teście końcowym.

71-75% pozytywnych odpowiedzi w teście końcowym.

76-85% pozytywnych odpowiedzi w teście końcowym.

86-90% pozytywnych odpowiedzi w teście końcowym.

91-100% pozytywnych odpowiedzi w teście końcowym.

Kryteria oceny spełniania roli w scenariuszu i realizacji zadania na egzaminie OSCE:

checklisty z uwzględnieniem kryteriów bezwzględnych  (krytycznych), tj. koniecznych do zaliczenia zadania 
 i kryteriów względnych 

Metody oceny (F-  formułująca, P- podsumowująca)

F 1 -  obecność i aktywny udział na zajęciach
F 2 -  zaliczanie umiejętności bieżących zdobywanych podczas realizacji ćwiczeń
F 3 -  zaliczenie prac zleconych przez nauczyciela prowadzącego ćwiczenia
F4  -  zaliczenie ćwiczeń po I semestrze – zaliczenie roli w scenariuszu
F5-    zaliczenie ról w scenariuszu

P 1 -  Egzamin po I semestrze –
                                                   część teoretyczna: test jednokrotnego /wielokrotnego wyboru,

                                                   część praktyczna-  egzamin OSCE

	
	Egzamin ustny
	Egzamin pisemny/ test
	Ćw MCSM
	Rola w scenariuszu 


	ZBUN
	Kolokwium
	ZP/PZ

	F
	
	
	70%
	
	30%
	
	

	P
	
	100%
	
	
	
	
	

	Metody weryfikacji efektów uczenia

	
	Egzamin ustny
	Egzamin pisemny/ test
	Ćw MCSM
	Rola w scenariuszu 


	ZBUN
	Kolokwium
	ZP/PZ
	

	Efekty uczenia (kody)
	Kierunkowe
	
	K_C.W03-08
K_K05
K_K07
	K_C.W03-07
K_C.U03-07

K_C.U09

K_C.U12-23

K_K01-07


	
	K_C.W03
K_C.U03
K¬_K05

K¬_K07
	
	

	
	Przedmiotowe
	
	POP-POP-PP_W1-5

POP-POP-PP_K5

POP-POP-PP_K7
	POP-POP-PP_W1-5
POP-POP-PP_U1-18
POP-POP-PP_K1-7


	
	POP-POP-PP_W1
POP-POP-PP_U1
POP-POP-PP_K5

POP-POP-PP_K7
	
	

	Punkty  ECTS

	Forma aktywności
	Obciążenie studenta 

	
	Studia stacjonarne
	Bilans ECTS

	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym: 

	
	Wykłady
(na terenie MUP + e-learning)
	20h
(15**
+5***)
	100h
	0,6
(0,5**
+0,2***)
	3,3

	
	Ćwiczenia MCSM
	80h
	
	2,8
	

	Konsultacje przedmiotowe
	 
	 

	Godziny bez udziału nauczyciela akademickiego wynikające z nakładu pracy studenta, w tym:

	Przygotowanie się do egzaminu/zdawanie egzaminu
	2h
	9h
	19h
	0,3
	0,8

	Przygotowanie się do kolokwium zaliczeniowego
	1h
	
	
	
	

	Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury
	1h
	
	
	
	

	Przygotowanie prac  własnych pod kierunkiem nauczyciela ( ZBUN)  (raport, projekt, prezentacja, dyskusja i inne)
	15h
	
	0,5
	

	Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z całego nakładu pracy studenta 
	119h
	4,1

	PUNKTY ECTS ZA PRZEDMIOT
	4*

	
	
	
	
	
	
	
	
	


*1 punkt ECTS = 25-30 godzin pracy przeciętnego studenta.

Liczba punktów ECTS = 119 godz.:25 godz. = 4,76 ECTS i  119 godz.:30 godz. = ,9 ECTS 

(średnio 4 pkt. ECTS)
** Wykłady na terenie MUP

*** Wykłady e-learning
	TREŚCI PROGRAMOWE

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	WYKŁADY



	1. Rola i zadania pielęgniarki /położnej  w zespole interdyscyplinarnym, miejsce pacjenta w oddziale. Udział pielęgniarki/ położnej w procesie diagnozowania, leczenia i rehabilitacji.
	4
	20

	
	2. Teorie pielęgniarstwa – istota i znaczenie dla pielęgniarstwa. Teoria podstaw pielęgniarstwa Florencji Nightingale i Teoria Virginii Henderson – jej znaczenie dla rozwoju współczesnego pielęgniarstwa oraz Teoriae samoopieki D. Orem oraz Model adaptacyjny Callisty Roy.
	4
	

	
	3. Ocena podstawowych czynności życiowych człowieka i stanu ogólnego.
	2
	

	
	4. Zasady obowiązujące przy podawaniu leków przez układ pokarmowy i wykonywaniu zabiegów w obrębie przewodu pokarmowego.
	4
	

	
	5. Przygotowanie do wykonywania wstrzyknięć. Omówienie niezbędnego sprzętu do iniekcji, pobierania krwi, wlewów dożylnych, zasady, niebezpieczeństwa, miejsca wykonywania wstrzyknięć.
	4
	

	
	6. Podstawy desmurgii.
	2
	

	ĆWICZENIA
MCSM
 
	1 Wprowadzenie do zajęć w pracowni umiejętności pielęgniarskich. Program zajęć. Higieniczne mycie rąk. Rola higieny rąk w profilaktyce zakażeń  związanych z realizacją świadczeń pielęgniarskich. Zakładanie i zdejmowanie rękawic jednorazowego użycia. Regulamin pracowni. Umundurowanie. Postępowanie z odpadami. Procedura poekspozycyjna. Procedury, checlisty, scenariusze. Dokumentacja pracowni. Ergonomia pracy pielęgniarki.
	5
	80

	
	2 Rodzaje łóżek szpitalnych. Podstawowe elementy budowy i funkcje łóżek. Wyposażenie  łóżek  szpitalnych. Przygotowanie łóżka na przyjęcie pacjenta. Technika i zasady słania łóżka pustego. Technika i zasady słania łóżka z pacjentem.
	5
	

	
	3 Mycie chorego w łóżku. Toaleta jamy ustnej. Ocena stanu śluzówek i powłok skórnych pacjenta. Techniki i zasady  toalety całego ciała u pacjenta ciężko chorego w łóżku, w wózkowannie i pod prysznicem ( w pozycji stojącej i siedzącej). Technika kąpieli chorego w wannie i pod prysznicem.
	5
	

	
	4 Drogi podawania leków. Ogólne zasady obliczania dawek leków. Kompetencje pielęgniarki w zakresie samodzielnego podawania leków w ramach kontynuacji zlecenia lekarskiego. Dokumentacja. Przygotowanie wózka z lekami. Przechowywanie leków. Zasady rozkładania i podawania leków pacjentowi.  

Podawania leków drogą doustną.
	5
	

	
	5 Oznaczanie poziomu glukozy we krwi za pomocą glukometru. Metody paskowe - badanie poziomu cukru i cholesterolu.
	5
	

	
	6 Zasady podawania insuliny  przy użyciu igły i strzykawki, pena, pompy insulinowej. Ketotest. Zasady stosowania  insulinoterapii.
	5
	

	
	7 Pobierania materiałów do badań laboratoryjnych. Kompetencje położnej/pielęgniarki w zakresie samodzielnego wystawiania zleceń ba badania.
	5
	

	
	8 Technika   zabiegów doodbytniczych (podawanie czopków, zastosowanie suchej rurki. Podawanie leków drogą doodbytniczą. Pomoc pacjentowi w zakresie wydalania. Zabiegi dorektalne: enema przeczyszczająca, wlewka doodbytnicza, wlewka lecznicza. Technika i zasady wykonywania lewatywy u dorosłego i dziecka Przygotowanie pacjenta do badań diagnostycznych poprzez oczyszczanie przewodu pokarmowego. Pobieranie kału  i wymazu z odbytu do badań diagnostycznych. Podawanie basenu.
	5
	

	
	9 Technika zabiegów przeciwzapalnych: stosowanie kompresów rozgrzewających i okładów, stosowanie lampy Solux, stosowanie baniek lekarskich, próżniowych i chińskich.
	5
	

	
	10 Technika podawania leków drogą dotkankową 
                  technika wstrzyknięcia domięśniowego 
	5
	

	
	11 Technika wstrzyknięcia śródskórnego i prób uczuleniowych 

                  technika wstrzyknięcia podskórnego 
	5
	

	
	12 Kaniulacja żył obwodowych. Rodzaje kaniul dożylnych. Dobór kaniul dożylnych. Oznaczenie miejsca wkłucia. Zasady i techniki wkłucia. Pielęgnacja miejsca wkłucia. podawania leków przez pompę infuzyjną. technika wstrzyknięć dożylnych  Obliczanie dawek leków do podania dożylnego.
	5
	

	
	13 Technika cewnikowania i płukania pęcherza moczowego. Pomoc pacjentowi w zakresie wydalania moczu. Zabiegi prowokacyjne, Pobieranie moczu do badania. Godzinowa i dobowa zbiórka moczu.  Bilans płynów. 
	5
	

	
	14 Zasady postępowania podczas udzielania pierwszej pomocy w wybranych stanach zagrożenia życia (krwotok, złamania, nagłe zatrzymanie krążenia).
	5
	

	
	15 Zasady i techniki zakładania oraz wymiany worka stomijnego. Pielęgnacja stomii. Sprzęt i materiały do pielęgnacji stomii.
	5
	

	
	16 Technika usprawniania przewodu pokarmowego (karmienie przez zgłębnik, karmienie przez przetokę).
	5
	

	Praca własna pod kierunkiem nauczyciela ( ZBUN)
	1. W oparciu o najnowszą literaturę dokonaj charakterystyki wybranych modeli pielęgnowania i ich zastosowanie w planowaniu i realizacji opieki położniczej (B. Neuman, H. Peplau)
	15
	15



