KARTA PRZEDMIOTU

Nabér: 2022/2023

Modut

Il. PRZEDMIOTY KIERUNKOWE

Kod przedmiotu

Kierunek studiow

Nazwa przedmiotu

PK-PFiM
w jezyku polskim Podstawy fizjoterapii i masazu
w jezyku angielskim Bases of physiotherapy and massage

Kosmetologia

Forma studiéw

stacjonarne

Poziom studiéw

studia pierwszego stopnia

Profil studiow

praktyczny

Specjalnos¢

Jednostka prowadzaca przedmiot

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Osoba odpowiedzialna za przedmiot-
koordynator przedmiotu

Imig¢ i nazwisko

Kontakt

Koordynator przedmiotu i nauczyciel
prowadzacy zajecia: dr n. o kult. fiz.
Aleksandra Szabert-Kajkowska

- a.szabert-kajkowska@mazowiecka.edu.pl
spotkanie bezposrednie wedtug harmonogramu

dyzurow

Termin i miejsce odbywania zajec¢

Status przedmiotu/przynaleznos$¢ do

Forma zajec

Miejsce realizacji

Termin realizacji

Wyktady, ¢wiczenia, praca
wiasna studenta pod kierunkiem
nauczyciela (samoksztalcenia)

Modut: przedmioty do wyboru, przedmiot obowiazkowy

Zajecia w pomieszczeniach
dydaktycznych Wydziatu Nauk
0 Zdrowiu Akademii
Mazowieckiej w Ptocku,
Plac Dabrowskiego 2

Rok Il - semestr letni

modulu
Jezyk wykladowy polski
Semestry, na ktérych realizowany v
jest przedmiot
Wymagania wstepne Brak wymagan wstgpnych

Formy Wyktad Cwiczenia Lektorat Konwersatorium Seminarium ZP Pz Samoksztalcenie
zajeé Rok | Semestr Rok Semestr Rok Semestr| Rok | Semestr Rok Semestr| Rok | Semestr Rok Semestr| Rok | Semestr
Licba 20-Iv
godzin | 20 |@5**+| 30 30-1V 25 | 25-Iv
75 5***)

Sposéb realizacji zajeé

Wyklady (na terenie uczelni i za pomocg Platformy MS Teams) dla wszystkich studentow danego roku.
Wielkos¢ jednostki zaje¢ 45 min., max 5 godz. dydaktycznych w bloku tematycznym

Cwiczenia na terenie uczelni dla w grupach max. 20 osobowych. Wielko$¢ jednostki zaje¢ 45 min., max
5 godz. dydaktycznych w bloku tematycznym.
Praca wlasna studenta pod kierunkiem nauczyciela (SAMOKSZTALCENIE) student realizuje
indywidualnie zgodnie z ustalong tematyka zajec.




Sposob zaliczenia zajeé

Uwaga: weryfikacja efektow uczenia si¢ w ramach wszystkich zaje¢ odbywa si¢ w oparciu o metody
i formy wynikajace ze standardu ksztalcenia tj.:

1. Weryfikacja osiagnigtych efektow uczenia si¢ odbywa si¢ z zastosowaniem zréznicowanych form
sprawdzania, adekwatnych do kategorii wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych, ktorych
dotycza te efekty.

2. Osiagniete efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy sa weryfikowane za pomoca egzamindw pisemnych
lub ustnych.

3. Jako formy egzaminoéw pisemnych mozna stosowac eseje, raporty, krotkie ustrukturyzowane
pytania, testy wielokrotnego wyboru (Multiple Choice Questions, MCQ), testy wielokrotnej odpowiedzi
(Multiple Response Questions, MRQ), testy wyboru Tak/Nie lub dopasowania odpowiedzi.

4. Egzaminy sa standaryzowane i sa ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy na poziomie wyzszym
niz sama znajomos$¢ zagadnien (poziom zrozumienia zagadnien, umiejgtnos¢ analizy i syntezy
informacji oraz rozwigzywania problemow).

5. Weryfikacja osiagnietych efektow uczenia si¢ w kategorii umiejetnosci obejmuja bezposrednia
obserwacje studenta demonstrujacego umiejgtnosci na zajgciach praktycznych

Egzamin z ocena z calosci przedmiotu — treéci z catosci przedmiotu — test uwzgledniajacy takze
pytania/zagadnienia sprawdzajace wiedzg z zakresu tresci ksztalcenia realizowanych na terenie Uczelni
oraz z wykorzystaniem MS Teams lub innych platform ksztatcenia synchronicznego.

Wyklady: stuprocentowa obecno$¢ na zajgciach

Cwiczenia:

- stuprocentowa obecnos¢ na zajeciach

- aktywny udziat w ¢wiczeniach

- zaliczanie umiej¢tnosci biezacych zdobywanych podczas realizacji ¢wiczen

Zajecia bez udzialu nauczyciela (SAMOKSZTALCENIE): zaliczenie prac zleconych przez
nauczyciela prowadzacego, ocena po zakonczeniu wykonanej pracy przez studenta (praca problemowa w
pliku Word lub prezentacja multimedialna Power Point przygotowana wg wytycznych oraz po ustaleniu
z nauczycielem prowadzacym).

Metody dydaktyczne

Wyklady i éwiczenia: wyklad informacyjny z elementami pogadanki, prezentacje multimedialne,
¢wiczenia z prezentacja multimedialng oraz ¢wiczenia praktyczne w parach, filmy pogladowe, dyskusja.
Samoksztalcenie: przygotowanie do zaj¢é, studiowanie literatury praca wlasna studenta, prezentacja
multimedialna Power Point lub praca problemowa w pliku Word zgodnie z wytycznymi i ustaleniami z
nauczycielem prowadzacym, dyskusja dydaktyczna.

Przedmioty powigzane/

Anatomia z histologia, Fizjologia, Techniki masazu w kosmetologii, Kinezyterapia

modul
1. Mika T. Kasprzak W., Fizykoterapia, Warszawa 2022.
Podstawowa |2. Kasprzak W. Mankowska A., Fizjoterapia w kosmetologii i medycynie estetycznej, Warszawa 2022.
3. Zborowski A., Masaz klasyczny, Krakow 2020.
Wykaz
literatury . . ) )
1. Bauer A., Wieche¢ M., Przewodnik Metodyczny po wybranych zabiegach fizykalnych, Ostrowiec
Uzupelniajaca |Swietokrzyski 2012.
2. A. Straburzynska-Lupa, G Straburzynski, Fizjoterapia z elementami klinicznymi, Warszawa 2008.

CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

Cele przedmiotu (ogolne, szczegélowe)

C1. Poznanie podstawowych zasad fizjoterapii i masazu klasycznego.
C2. Wprowadzenie podstaw praktycznych i teoretycznych dotyczacych fizjoterapii i masazu klasycznego.

TreSci programowe a efekty uczenia sie

Efekty uczenia si¢ (kody)

Kierunkowe Przedmiotowe

Liczba suma
Forma zajeé Temat liczby

godzin godzin




K_W10

PK-PFiIM_WO01 -
W04

SAM.

Wyklad 1:
Podstawowe dziaty fizjoterapii (kinezyterapia, fizykoterapia i
masaz), fizjoprofilaktyka.

K_W10

PK-PFiIM_WO01 -
W04

SAM.

Wyklad 2:

Ogolne zagadnienia w fizykoterapii: historia, rola i cele.
Rodzaje odczynow i czynnikow fizykalnych; tok zabiegu
fizykalnego. Rys historyczny masazu, klasyfikacja masazu
leczniczego, kierunki masazu, rodzaje masazu. Anatomiczno-
fizjologiczne podstawy masazu leczniczego, wplyw masazu na
tkanki i uktady.

Naturalne metody leczenia z wykorzystaniem bodzcow
fizykalnych. Elementy fizjoterapii.

K_W10

PK-PFiM_Wo01 -
Wo4

SAM.

Wyklad 3:

Technika wykonywania masazu leczniczego. Przygotowanie
osoby do zabiegu. Masaz jako bodziec fizyczny. Klasyfikacja
odczynow po masazu. Wskazania i przeciwwskazania do
stosowania masazu. Warunki poprawnego stosowania masazu.
Wyposazenie gabinetu masazu.

K_W10

PK-PFiM_WO01 -
W04

SAM.

Wyklad 4:

Podstawy kinezyterapii. Systematyka ¢wiczen. Kwalifikacja do
poszczegodlnych rodzajow ¢wiczen. Fizjologia wysitku. Wptyw
wysitku na czynnos¢ uktadu oddechowego i krazenia. Wptyw
bezczynnosci ruchowej na organizm, ¢wiczenia
ogolnokondycyjne, relaksacyjne, zdolnos¢ wysitkowa w
poszczegodlnych grupach wiekowych.

K_W10

PK-PFiM_WO01 -
Wo04

SAM.

Wyklad 5:
Odmiany masazu klasycznego. Technika wykonywania masazu
w srodowisku wodnym. Masaz przyrzadowy. Refleksoterapia.

K_W10

PK-PFiM_WO01 -
Wo04

SAM.

Wyklad 6:

Termoterapia: dziatanie biologiczne i rodzaje zabiegow
cieptoleczniczych, zimnoleczniczych i krioterapeutycznych.
Metodyka i wykorzystanie zabiegéw termoterapeutycznych w
leczeniu i kosmetologii.

K_W10

PK-PFiM_WO01 -
W04

SAM.

Wyklad 7:

Fototerapia: podstawy fizyczne; dzialanie biologiczne
promieniowania podczerwonego; lecznicze zastosowanie
promieni IR; dziatanie biologiczne promieniowania
ultrafioletowego; lecznicze zastosowanie promieni UV;
metodyka zabiegdw z wykorzystaniem promieni IR i UV.

K_W10

PK-PFiM_WO01 -
W04

SAM.

Wyklad 8:
Laseroterapia: podstawy fizyczne, dziatanie na organizm ludzki,
zastosowanie w leczeniu. Swiatto spolaryzowane.




Wyklad 9:
Elektroterapia: podstawy fizyczne; prad staty i jego wptyw na

W
organizm cztowieka, metodyka zabiegéw z wykorzystaniem
K W10 PK-PFiM_WO01 - pradu statego; zastosowanie pradu stalego w leczeniu. Prady
- Wo4 matej czestotliwosci — podstawy fizyczne; wptyw pradow
impulsowych na organizm ludzki; metodyka zabiegdéw z
SAM. wykorzystaniem pradéw impulsowych; zastosowanie pradow
impulsowych w leczeniu.
Wyklad 10:
W Ultradzwigki: podstawy fizyczne; dziatanie biologiczne
K W10 PK-PFiM_WO01 - ultradzwigkow; metody leczniczego zastosowania
- Wo4 ultradzwiekdw. Pole magnetyczne: podstawy fizyczne; dzialanie
SAM. p6l magnetycznych na organizm cztowieka zastosowanie p6l
magnetycznych w leczeniu.
PK-PFiM_WO1 - . Cwl: o _ .
K_W10 W04 Cw Zapoznanie si¢ z przepisami BHP oraz regulaminem Pracowni
i—zgg PK-PFiM_U01 - Fizykoterapii. Wyposazenie pracowni.
K K03 o3 Zagrozenia w pracowni masazu, podstawowe zasady i przepisy
K_KO04 PK'PF}'('\(;'?)—KM ) SAM. BHP w pracowni masazu. Fototerapia — zastosowanie lampy
sollux w fizjoterapii i kosmetologii
K_W10 PK-PF\;\I;gZW01 - Cw Cwas
l}:—igg PK-PFiM_U01 - Elektroterapia - wykonywanie zabiegow z zastosowaniem
K KO3 uo3 pradow matej czestotliwosci; zastosowanie pradow
K Koa | PRPRIM_KOL- SAM. impulsowych w leczeniu i kosmetologii.
- KO3 Wy
PK-PFiM_WO01 - P
K_W10 Woa Cw Cw3:
K_U08 X . . o, .
K02 PK-PFiM_U01 - Elektroterapia — wykonywanie zabiegéw z zastosowaniem pradu
K K03 o3 statego — galwanizacja; zastosowanie galwanizacji w leczeniu i
K Kos | PKPFIM_KOL- SAM. kosmetologii
- K03
K_W10 PK—PF\;\I;gZW01 - Cw )
K_U08 ' Cw4:
PK-PFiM_UO01 - . . .
K_K02 U03 Presoterapia z zastosowaniem aparatury — metodyka, wskazania
K_KO03 - i
= - . i p/wskaz.
K Kod PK-PFiM_K01 SAM. p
- KO3
K W10 PK—PF\;\I;gZWM - o Cw5: _
K U08 PKPEIM UOL Metodyka masazu klasycznego. Wykonywanie masazu
- -PFi . f . ; L
K_K02 U3 konczyny i obreczy konczyny gornej
E—igj PK-PFiM_KO1 - SAM. Metodyka i wykonywanie masazu klasycznego konczyny i
- K03 obreczy konczyny dolne;.
PK-PFiM_WO01 - ; ’
K K02 PK-PFiM_U01 - Metodyka i wykonywanie masazu klasycznego plecow.
K_K03 o PFL'JI\O/I3 o1 I\/_Ieto_dyka_ i wykonywanie masazu klasycznego brzucha i klatki
K_K04 PRV KDL - SAM. piersiowej
- K03
K_W10 PK-PF\;\%ZWOl - Cw éw7:
i_lligg PK-PFiM_UO01 - Metodyka i wykonywanie masazu klasycznego twarzy, szyi i
K_K03 o PFL_J&3 oL c%ekoltu. Technika wykonywania manualnego drenazu
K_KO04 VRO - SAM. limfatycznego

K03




K_W10 PK-PFiM_WO01 - Cw )
K_U08 Wo4 s
- PK-PFiM_UO1 - Cws:
K_K02 L S
K KO3 uos Zaliczenie zaje¢
= PK-PFiM_KO01 -
- SAM. 3
K_K04 K03
K_W10 PK'PF'(;VE:—WOl' SAM, SAMOKSZTALCENIE: przygotowanie pracy zaliczeniowej. 5 5
Efekty uczenia sie (kody)
’ . . Odniesienie do efekto i
Suma Student, ktory zaliczyl przedmiot fiestenie €o eTeRIoW nezenta
Kod Liczba | Forma | . si¢
0 godzin zajeé _y i
godzin w zakresie WIEDZY dla kierunku
2 Cw S o
PK-PFiM WOL > 13 Rozuml_e 1 opisuje _wp%yw z_ablegow_ ﬁzykalnyc_h na K W10
- mechanizmy funkcjonowania organizmu ludzkiego. -
9 S
30 Cw Rozumie i opisuje wptyw masazu leczniczego i
PK-PFiM_W02 20 w 75 kinezyterapii na mechanizmy funkcjonowania K_W10
25 S organizmu.
2 Cw Zna podstawowe techniki fizjoterapeutyczne oraz
PK-PFiM_W03 2 13 ¢wiczenia kinezyterapii lokalnej, ¢wiczenia K_W10
9 S ogolnokondycyjne i relaksacyjne.
2 Cw Zna zagrozenia w pracowni fizykoterapii, kinezyterapii
PK-PFiM_W04 2 W 13 i masazu. Zna i stosuje podstawowe zasady i przepisy K_W10
9 S BHP w pracowni fizykoterapii, kinezyterapii i masazu.
w zakresie UMIEJETNOSCI
14 | Cw
PK-PFiM_UOL 0 W 25 Wykonuje zablegl_ wc_h_odzqce w sktad podstawowych K_U08
technik fizjoterapeutycznych.
11 S
2 Cw Stosuje techniki masazu leczniczego: konczyny gornej,
PK-PFiM U02 0 W 6 obr,qczny konczyny gorn.ej, kon(fzyny QOIneJ, .obrqczr.ly K U08
- konczyny dolnej, tutowia (grzbietowej czesci tutowia, -
4 S klatki piersiowej, brzucha), glowy i szyi, twarzy.
6 Cw
PK-PFiM_U03 0 W 10 Stosuje tef:hmk.l manualnego drerTazu 11mfatyczne%0 w K_U08
zakresie majacym zastosowanie w kosmetologii
4 S
w zakresie KOMPETENCJI
30 | Cw Pryciawi drowiedzialnoted
PK-PFiM_KO1 0 W 55 rzejawia pos‘tawe;’o powiedzialnosci za K_K03
bezpieczenstwo klienta.
25 S
30 | Cw
PK-PFiM_K02 0 w 55 Stosuje zabiegi zgodnie z ich przeznaczeniem. K_Ko04
25 S
30 | Cw > q i intomnode |
PK-PFiM_K03 0 W 55 rzestrzega zasa .zapewme'm.a intymnosci i K_KO2
> 5 poszanowania godnosci klienta.

Realizacja efektow uczenia si¢ w poszczegolnych formach




Student, ktory zaliczyl przedmiot
KOD
w zakresie WIEDZY
Przedmiotowy Kierunkowy Wyklady Cwiczenia Lektorat] Konwersatorium Seminarium ZP Pz Samoksztalcenie
PK-PFiM_WO01 K_W10 + + +
PK-PFiM_W02 K_W10 + + +
PK-PFiM_WO03 K_W10 + + +
PK-PFiM_WO04 K_W10 + + +
w zakresie UMIEJETNOSCI
Przedmiotowy Kierunkowy Wyklady Cwiczenia Lektorat|] Konwersatorium Seminarium ZP Pz Samoksztalcenie
PK-PFiM_U01 K_U08 + +
PK-PFiM_U02 K_U08 + +
PK-PFiM_U03 K_U08 + +
w zakresie KOMPETENCJI
Przedmiotowy Kierunkowy Wyklady Cwiczenia Lektorat] Konwersatorium Seminarium ZP Pz Samoksztalcenie
PK-PFiM_KO01 K_KO03 + + +
PK-PFiM_K02 K_K04 + + +
PK-PFiM_KO03 K_K02 + + +

Kryteria oceny osiagnietych efektéw

na oceng¢ 3,0

na oceng¢ 3,5

na oceng¢ 4,0

na oceng¢ 4,5

na oceng¢ 5,0

60-70%

uzyskanej punktacji za
przewidziane formy
weryfikacji efektow uczenia
Student
- posiada niepetng
podstawowa wiedzg i
umiejetnosei zwigzane z
przedmiotem,

- ma duze trudnosci z
wykorzystaniem zdobytych
informacji,
opanowat efekty uczenia si¢
w stopniu dostatecznym.

- prezentuje niewielkie
zainteresowanie
zagadnieniami zawodowymi.

71-75%

uzyskanej punktacji za przewidziane formy

weryfikacji efektow uczenia
Student

- posiada podstawowa wiedz¢ i umiejetnosci
pozwalajace na zrozumienie wigkszosci

zagadnien z danego przedmiotu,

- ma trudnosci z wykorzystaniem zdobytych

informacji;

opanowat efekty uczenia si¢ w stopniu

zadowalajacym.

- wykazuje poczucie odpowiedzialnosci za
zdrowie i zycie pacjentow, przejawia chgé

doskonalenia zawodowego.

76-85%
uzyskanej punktacji za
przewidziane formy
weryfikacji efektow uczenia
Student
- posiada wiedzg i
umiejgtnosci w zakresie tresci
rozszerzajacych pozwalajace
na zrozumienie zagadnien
objetych programem
ksztatcenia
- prawidtowo cho¢ w sposob
nieusystematyzowany
prezentuje zdobyta wiedze i
umiejgtnoscei, dostrzega bledy
popehiane przy
rozwigzywaniu okreslonego
zadania; opanowat efekty
uczenia si¢ w stopniu dobrym.
- wykazuje pelne poczucie
odpowiedzialno$ci za zdrowie
i zycie pacjentow, przejawia
chec¢ ciaglego doskonalenia
zawodowego.

86-90%

uzyskanej punktacji za przewidziane
formy weryfikacji efektow uczenia

Student

- posiada wiedzg¢ i umiejg¢tnosci w
zakresie tresci rozszerzajacych
pozwalajace na zrozumienie zagadnien
objetych programem ksztatcenia
- prezentuje prawidlowy zasob wiedzy,
dostrzega i koryguje bledy popetniane
przy rozwigzywaniu okreslonego
zadania; efekty uczenia si¢ opanowat na

poziomie ponad dobrym.

- jest odpowiedzialny, sumienny,
odczuwa potrzebg statego doskonalenia

zawodowego.

91-100%
uzyskanej punktacji za
przewidziane formy
weryfikacji efektow uczenia
Student
-dysponuje petng wiedzg i
umiejetnos$ciami
przewidzianymi w programie
ksztatcenia w zakresie tresci
dopetniajacych,

- samodzielnie rozwigzuje
problemy i formutuje
wnioski, potrafi prawidlowo
argumentowac i
dowodzi¢ swoich racji;
efekty uczenia si¢ opanowat
na poziomie bardzo dobrym.
- jest zaangazowany w
realizacj¢ przydzielonych
zadan, odpowiedzialny,
sumienny, odczuwa potrzebg
statego doskonalenia
zawodowego.




KRYTERIA OCENY PRAC PISEMNYCH Z ZAKRESU SAMOKSZTALCENIA REALIZOWANEGO PRZEZ
STUDENTA W RAMACH ZAJEC BEZ UDZIALU NAUCZYCIELA

L.p. KRYTERIA LICZBA PUNKTOW NAUCZYCIEL STUDENT

I. Wykazanie wiedzy i zrozumienia tematu. 0-5 0-5
II. Zgodno$¢ formutowanych wypowiedzi ze stanem aktualnej wiedzy kosmetologicznej i innej. 0 -5 0-5
III. Poprawno$¢ terminologiczna i jezykowa. 0-4 0-4
IV. Logiczny ukfad tresci. 0-2 0-2
V. Dobor literatury. 0-2 0-2
OGOLEM LICZBA UZYSKANYCH PUNKTOW 0-18 0-18
SKALA OCEN WG ZDOBYTEJ PUNKTACJI:
10 pkt i ponizej 10 pkt - praca niezaliczona
powyzej 10 pkt — praca zaliczona
Metody oceny (F- formulujaca, P- podsumowujgca)
Ocena formulujaca F
F1. Wypowiedzi studenta §wiadczace o zrozumieniu lub brakach w zrozumieniu tresci omawianych
F2. Pytania zadawane przez studenta swiadczace o poziomie wiedzy i zainteresowania problematyka
F3. Aktywnos¢ poznawcza studenta- znajomos¢ literatury przedmiotu, samodzielne wycigganie wnioskow
F4. Przygotowanie wczesniejsze materiatu i zaprezentowanie go przez studenta na zajeciach
F5. Biezaca ocena postepow uczenia si¢ — sprawdziany wiedzy, kolokwia
Ocena podsumowujaca P
P1. Ocena z kolokwium zaliczajacego ¢wiczenia
P2. Ocena z przygotowanej prezentacji
P3. Zaliczenie losowo wybranego masazu klasycznego odcinkowego.
P4. Ocena z zaliczenia koncowego
Egzamin Zali’czenie Projekt Kolokwium Zadania Referat/_ Umiejetno$ci Dyskusje
ustny koncowe domowe prezentacja praktyczne
F 30% 40% 30%
P 50% 20% 10% 20%

Metody weryfikacji efektow uczenia sie
UWAGA: Weryfikacja efektow uczenia si¢ w ramach wszystkich zaje¢ odbywa sie w oparciu o metody i

formy wynikajgce ze standardu ksztalcenia tj.
1. Weryfikacja osiagnigtych efektow uczenia si¢ odbywa si¢ z zastosowaniem zréznicowanych form sprawdzania, adekwatnych do kategorii
wiedzy, umiejetnosei i kompetencji spotecznych, ktorych dotycza te efekty.
2. Osiagniete efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy sa weryfikowane za pomoca egzaminéw pisemnych lub ustnych.
3. Jako formy egzamindéw pisemnych mozna stosowaé eseje, raporty, krotkie ustrukturyzowane pytania, testy wielokrotnego wyboru (Multiple Choice
Questions, MCQ), testy wielokrotnej odpowiedzi (Multiple Response Questions, MRQ), testy wyboru Tak/Nie lub dopasowania odpowiedzi.
4. Egzaminy sg standaryzowane i sa ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy na poziomie wyzszym niz sama znajomo$¢ zagadnien (poziom
zrozumienia zagadnien, umiejetnos¢ analizy i syntezy informacji oraz rozwigzywania problemow).

5. Weryfikacja osiagnigtych efektow uczenia si¢ w kategorii umiejetnosci obejmuja bezposrednia obserwacje studenta demonstrujacego umiejetnosé w

czasie obiektywnego standaryzowanego egzaminu klinicznego (Objective Structured Clinical Examination, OSCE), ktéry moze stanowi¢ forme

egzaminu dyplomowego.

Egzamin Zallrczeme Projekt Kolokwium | Sprawozdanie Referat/_ Inne
ustny koricowe prezentacja
Przedmi PK-PFiM_W01-04 PK-PFiM_W01-04 PK-PFiM_WO1-04 PK-PFiM_W01-04
PK-PFiM_U01-03 PK-PFiM_U01-03 PK-PFiM_U01-03 PK-PFiM_U01-03
otowe PK-PFiM_K01-03 PK-PFiM_K01-03 PK-PFiM_K01-03 PK-PFiM_K01-03
Efekty
ksztalce
ma K_W10, K_UG8, K_W10, K_U08, K_W10, K_U08, K_W10, K_U08,
(kody) |Kierunk K_U04, K_K03 K_U04, K_KO3 K_U04, K_KO3 K_U04, K_KO3
owe K_K02 K_K02 K_K02 K_K02

Punkty ECTS

Forma aktywnosci

Obciazenie studenta

Studia stacjonarne (h)

Punkty ECTS*




Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:

Wyklady 20 h 0,8
Formy zaj Qé (na terenie uczelni + e-learning) (L5**+5%**) (0,6** + 0,2**)
Cwiczenia 30h #ARG!

Konsultacje przedmiotowe - -

Naklad pracy wlasnej studenta

Przygotowanie si¢ do zaliczenia/zdawanie egzaminu

Przygotowanie si¢ do kolokwium zaliczeniowego

25h 1
Przygotowanie si¢ do zajgé, w tym studiowanie zalecanej literatury
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajaca z 75 3

calego nakladu pracy studenta:

* 1 punkt ECTS = 25-30 godzin pracy przeci¢tnego studenta.

Liczba punktéw ECTS = 50 godz. : 25 godz. =2 ECTS i 50 godz.: 30 godz. = 1,6 ECTS (Srednio 2 pkt. ECTS)

** Wyktady na terenie uczelni

*** Wryklady e-learning




